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O0UIECTBEHHOTO TIUTANHS HACEICHHA"
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OCHOBHOE MEHIO
OBEJ U MOJJHAK 2 CMEHA (JEI'OTHAS KATET OPHsI)

AJIA OPTAHUSALIMA IIM TAHMS] JAETEH C 7-11 JIET B OBHIEOBPA30OBATEJBHEIX YYPEXAEHHUAX
r. Jlsnrop : cronossie COIL Ne 3,4.5,6,7
n. HexnecopteMekuii: cronosas COILLL

OCEHHE-3UMHUWUN IIEPU O 2024 r.
(2 Bapuanr)

Heneng 1 ens 1 (monenenbHUK)

Hammeaaianis Sikii C6opHux B i TTunieBkie BenecTsa S T Buramubsr, mr MuHepanbHbpli BelecTsa, My
peuentyp 2004r, " |Benku, r3Kupbl, il Vinesoq~ " Bl B2 = PP A Ca P Mg Na K Fe
O6en
Canar Butamuunmii (2 BapHaHT) Ne 40 100 1,70 14,80 | 10,60 | 182,00 0,00 0,00 18,87 | 050 | 119.00( 1,00 | 31,50 0,03 | 106,70 175,00 0,83
Cyn kaprodenphniii ¢ 0000BBIMK(rOpoxom) Nel39 250 5,60 4,10 17,80 | 132,00 0,05 0.08 3,75 1,I3 | 43.75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179.30 | 574.80 275
Maxkapounrie u3aenus OTBAPHLIE Ne332.516 180 6,60 4.70 | 40,00 | 233.00{ 0,00 0,12 0,00 0.72 | 30,00 | 43,80 | 5520 | 14,40 207,60 8,40 0,54
Butouek "Ocobpii" TTK Ne 90 100 19.00 | 10,90 { 11,80 | 222.00] 0.04 0,17 2,28 2,80 | 22.00 | 38,25 | 250,00 | 54,74 | 86,50 392,00| 220
C MaCIOM CITHBOUYHBIM 3 0.03 3,63 0,04 32,95 0,00 0,00 0.00 0,01 25,00 1,10 0.95 0.15 3,70 1,15 0,01
Xneb nweHny s 40 3,04 0,32 0.28 | 94,00 | 0,05 0,02 0,00 0,36 0.00 8,00 | 26,00 | 560 199,60 37.20 | 0.44
Xneb prxranoii 40 2,64 0.48 0,48 69.60 0,08 0,03 0.00 0,28 0,00 14,00 | 63.20 | 18,80 | 244,00 98.00 1,56
Komnor "Buumenka"(us 3aMOPOEHHOM BHLULIHH) TTK Ne37 200 0.30 0.10 | 22,00 | 87.00 | 0.01 0.01 6,06 0,16 0.00 | 33,23 | 12,00 | 22,89 8,00 | 102,00| 0.47
Konaurepckoe n3ienme 30 1,71 9,18 18.00 | 19,60 | 0.03 0.00 0,00 0,00 0,00 5.00 17.25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hrore 3a oben 945 40,62 48,21 121,00 | 1072,15| 0,26 0,43 30,96 5,96 239,75 | 184,38 | 572,40 | 209,86 | 1635,40 1388,55 | 8,83
Honguuk

Bynouka Jovamnss Ne282, ¢6.p. 20011 100 7.30 11,90 | 56,60 | 364.00| 0.00 0,00 1,70 0,00 0.00 25,26 0,00 16,44 0,00 0,00 0,97
Cox abpukoconsit sLpabaTaiBachblil MPOMBILLICHHOCTHK Ne 707 200 0,60 0,40 32,60 | 140,00] 0,04 0,02 4,00 0,20 0.00 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300.00 0,80
B MHAMBUAYAILHOH YTAKOBKE
DOpyKT (Man1apun) ceeic i 130 1.20 0,30 11,25 | 57,00 0,09 0.05 57.00 0.30 0,00 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232.50] 0.15
Hroro 3a moaauuk 450 9.10 12,60 | 100,45 | 561,00 0,13 4,07 62,70 a,50 0,00 117,76 | 49,50 30,94 50,00 | 532,50 1,92
HToro 3a aenn 1395 49,72 60,81 221,45 | 1633,15] 0,39 0,50 93,66 6,46 239,75 | 302,14 | 621,90 | 260,80 1085,40 | 1921,05] 10,75




Henean 1 eun 2 (BTOPHUK)

Haumenosarie Gi0a COOpHUK )Bbixo;z. [THieBble BeIeCTBEa |y e e B raMuHbl, MI' MuHepaibHblil BEeCTBAMD
penennyp 200-4r Beawn, 1| Kupsl, if YrieBoad Bl B2 C PP A Ca I Mg Na K Fe
Oben,
Orypell cONEHBIH MOPLMOHHO 100 0,80 0.10 1.70 12,00 0,05 0,05 10,00 0,20 10.00 | 23.00 | 42,00 | 14,00 200 | 141.001 090
im w3 CBesKeH KarycThl C gaprodenes, cmeTatol Ne 124 260 2,00 5,10 8,70 | 90,00 | 0,00 0.08 9,32 0,45 | 90,50 | 41,80 14.00 | 21.05 | 160,30 | 18500 | 0.62
[Tiope kapTodensHoe Ne520 180 410 550 | 2690 | 176,00] 0.05 0,11 7,68 144 | 34.80 | 54,00 | 115.20 39,60 | 265.20 | 902,40 1,44
[ 0y OIsl © MACOM U PHCOM (NeHHUBBIE) Nod 85 100 6,26 6.21 485 124007 001 0,06 0,30 1,20 | 11,50 | 10,24 88.00 | 11,00 | 29,00 | 140.00 0,98
XJie6 TILeHHY HbIH 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0.00 0,27 0,00 6,00 1950 | 420 | 149,70 27.90 0,33
K:eG prranof 25 1.91 0,25 1275 | 61,13 | 0,05 0,02 0,00 0.18 0,00 8,75 | 3950 | 11,75 152,50 | 61,25 | 098
Komiot u3 10K Ne631 200 0,12 0.11 2465 | 33.08 | 001 0,01 2.40 0.07 0,00 432 2,60 2,16 6,50 | 67,00 | 0,60
Cox aﬁp'm(ocosmE,Bbrpaﬁaﬂalsaemmﬁ [P OMBILITCHHOCTbE Ne 707 200 0,60 0,40 § 32,60 [ 140,00 0.04 0,02 4,00 0,20- | 0,00 10.00 | 24,00 | 18.00 | 32,00 300,00 0,80
B HHAMBHIYATLHON YIAKOBKE
Wroro 3a 06en 1095 17,89 17,97 | 126,85 | 706,71 0,24 0,35 33,70 4,01 146,80 | 188,11 | 374,80 121,76 | 803,20 | 1824,55 6,65
HoHUAK
JarcraHKa W3 TBOPOra (Co Cr IEHHBM MOJIOKOM ) Ne366 100 15,30 | 11.20 | 23.10 254,00 0,10 0,20 0,30 0,50 | 30,00 | 173,18 200.00 | 25,26 | 150,00 110.00 0,59
Kucens "Burourka’ BUTAMMHH3HPOBAHHBIH TKNe38 200 0,00 0,00 | 2400 | 95.00 0,30 034 | 20,00 | 3.00 125.00§ 0,00 0.00 0,00 0.00 15,20 | 0,00
{ BUTAMHHH A,IS,DS.C,BI,BLB&»,BI 2. K1, HuanmH,
dhonmesad KUCIOTA.NAHTOTEHOBAA KHCIOTA,0HOTHH)
Dpykr (5610K0) CBEXHH 150 0,60 060 | 1350 | 70.30 | 0.05 0,03 15.00 | 045 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13.50 39,00 | 417,00 3.30
HUToro 3a noJAHHK 450 15,90 11,80 60,60 | 419,50 0,45 057 35,40 3,95 175,00 | 197,18 216,50 | 38,76 189,00 | 542,20 3,89
UToro 3a ieHb 1545 33,79 29,77 187,45 | 1126,21 0,69 0,92 69,10 7,96 321,80 | 385,29 | 591,30 160,52 | 992,20 | 2366,75 10,54




Henens: 1 Jlens 3 (cpena)

CBopuuk

IuuieBsle BewecTRa

Buramunsr, mr

MunepansHeli Bellectsa,Mr

HEIESII B pelenTyp 2004r.BM'\0H' | Benmicn, r|)Kups, 11 Yraesoxn FHL s Bl B2 2 PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canar u3 nexunckoii kanycTn ¢ OTYPLOM CBEXKHM TTKNo3 100 1,40 8,90 9.20 [122,00| 0.00 0,00 11.80 | 0,50 [119,00] 35,77 | 31,50 | 11.61 [ 106.70] 175.00 0,56
Cyn kynpsseiii TTK Ne33 250 2,70 4,00 [ 1840 |12200( 0,05 0,08 8.16 L15 | 43,75 | 33,11 | 116,30 27,38 | 179,30 | 574,80 | 0,73
I'pedka paccrinuaras ¢ MacioM CIHBOUHBIM TabaNed Ne297 | 180 10.20 | 7,10 | 4430 | 286,00 0.11 16,80 | 0,00 3,48 | 30,00 | 15,12 | 24840 | 100,98 | 26,40 140,40 | 2.81
Oprkagenska u3 Msca FOBIAHHbI, TYLEHBIE B COYCe Ned71 100 10,60 | 9.70 5,50 [ 150,00 0,02 0,08 128 | 131,00 13,00 | 24,35 [ 131,06] 19,36 | 209.00 1 95,00 1,62
Xneb nueHny eI 30 2.10 0,30 | 14,70 | 70,50 | 0.03 0,01 0,00 0,27 0.00 6,00 | 1950 | 4,20 | 149.70| 27.90 | 033
Xneb prranoii 30 2.30 030 [ 1530 ] 7335 | 0,06 0,02 0.00 0,21 0,00 | 10,50 | 47.40 | 14,10 [ 183.00] 7350 [ 1.17
Komnot u3 kyparn No 638 200 0,98 0,05 | 2381 (121,40 0,04 0,07 0.37 1,11 0,00 | 6840 | 54.00 | 40,90 | 65.20 | 636.00] 4,50
Konmnrepckoe nanenue (neverse) 25 1.88 4,75 | 36,08 [ 11500 0.03 0,00 0,00 0,00 0,00 500 { 1725 | 3,25 0.00 0.00 0,03
Hroro 3a oben 915 31,56 | 35,10 | 167,29 | 1060,3 ] 0,34 17,06 | 21,67 |137,70 | 205,75 198,25 1 665,35 | 221,78 | 919,30 | 1822,60 11,75
Honaunk

BAHHYMK CO CryLUCHHBIM MOTOKOM /d TK Ne27 50 3.60 6,00 17,25 | 144,00 0.40 0.35 0,2 3,84 {27180 74,20 | 129,05 | 10,85 266.65 | 54,00 | 0,35
Kal{aO"Ha]lﬂa"(BH'IaMHHH'SPI]JQB&EIE-JB]ﬁ) No 693 200 0.81 0,41 10,53 | 49,00 | 0.44 0,17 8,53 7.11 22,00 | 129,14] 95,00 | 1452 | 55,00 | 160.60| 0.03
BUTamMuHbI B1,B6.PP.C

DpyKT (Oanan) cpexuit 240 3.60 1.20 | 45,36 | 230.40| 0,11 0,12 | 2400 | 1,44 0,00 | 19,20 | 67,20 | 100.80 | 74.40 | 835,20 1.44
Uroro 3a nonguux 490 8,01 7,61 73,14 | 423,40 0,95 0,64 33,80 12,39 | 293,80 | 222,54 | 295,25 | 126,17 396,05 | 1049,80 | 1,84
Hroro 3a genn 1405 39,57 42,71 240,43 | 1483,65 1,29 17,70 55,41 150,09 | 499,55 | 420,79 | 960,60 | 347,95 131535 | 2872,40( 13,59




Heneas 1 Jdennb 4 (uersepr)

F LianvenosaHme 6.101a {BopHUK THehe [Miesbie BEUECTBA |~ L BuraMubibl. Ml MUHCDANbHbIA BCLIECTEAMT
: petierryp 2004t Benicn, 1) W upst, Y raeaos ) Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Ooen
Orypeil CBeNHE HOPUEOHHD L 70-71 100 0,80 0.10 250 14,00 | 0.05 0,05 10.00 | 0,20 [0.00 | 23.00 | 42.00 | 14.00 | B8.00 141,00 0.90
Cyn nroouTebeKHHA Ne93, ¢6.p. 2008r] 250 5,90 260 | 2530 | 149.00( 0,03 0.05 7.00 065 | 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71 00 | 164,00 | 256,001 2,50
[Trutia TYUICHAsS B COYCe C UBOLaMH Ned 88 200 3700 | 2740 | 16,90 | 35800 0.04 0,07 478 096 | 98.40 | 42.00 | 68,40 | 32,40 30,00 | 476.40| 1.39
X ne6 iend b 25 1,75 0.25 12251 5875 | 003 0,01 0.00 0,23 0,00 5,00 1625 | 3,50 | 124,75) 2325 0,28
Xneb prranoi 25 1,91 0.25 1275 | 61,03 1 805 0,02 0.00 0.18 0,00 875 | 39.50 | 11,75 1 152,50 | 61,25 0,98
HAanurox areisCHHOBbIHA Ne699 200 0.10 0.00 | 22.90 | 88.00 | 001 0,06 1,79 0,24 0,00 0.00 3,40 2.60 2.20 10,00 | 0.05
Cox aGpHKOC-OBmiwmpaﬁa'rmsacmmﬁ APOMBILETCHHOCTHH No 707 200 0.60 040 | 3260 | 140,00| 0,04 0,02 4,00 0,20 0.00 | 40.00 | 24,00 | 18.00 | 32.00 300.00| 0.80
B HETBHLYATHHON YAKOBKE
Hroro 3a obea 1000 33,006 31,00 | 12520 868,88 0,25 0,28 2757 2,66 161,15 | 144,75 | 246,05 153,25 | 513,45 1267,90} 6,90
Ionnuuk
[ luuna "HlkonpHas” TTK Ne 28 100 7.60 7,60 4.00 | 117.00] 0.00 0,00 2,66 0.00 | 29.00 | 22590 | 0.00 18,04 | 0,00 0,00 0.49
Yalii ¢ caxapoM No 685 200 0,18 0,04 13.66 | 2640 | 000 0,01 0.03 0,08 0.00 14.10 | 8,30 6,40 270 | 25,00 | 080
OpykT (A610K0) CBEKEH 190 0,76 0,76 17,10 | 89,30 | 0,06 0,04 19.00 | 0,57 0.00 | 3040 | 2090 | 17,10 4940 | 52820 4,18
HToro 3a MoJAHHK 490 8,54 8,40 34,76 | 232,70 0,06 0,05 21,69 0,65 20,00 | 270,40 | 29,20 41,54 52,10 | 553,20 5,47
Lill‘oro 3a [IeHb 1490 41,60 39.40 | 159.96 1101,58] 0,31 0,33 49,26 3,31 190,15 | 415,15 | 275,25 194,79 | 565,55 | 1821,10] 12,37




Henens 1 Jlens 5 (ngTauana)

2 ChopHuk ITnweerie BemecTsa |, Burtamunel, Mr MunepanbHplii BenecTraMr
Hanmeno J1HO, 3 ;
Sesimiaan. penenTyp 20041‘.Bb[xoﬂ‘ r Benku, r{2Kunpel, 1| Yrieso =L Bi B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canat 13 cBexMX IOMHUAOPOB Nel9 100 0,95 | 20,14 | 396 |[198,00] 0,05 6,05 | 1691 | 330 {133,00] 2250 | 3036 | 1230 122,30 | 20,00 | 0,75
Bopuw ¢ kanycroii u xaprodenem co emeranol Ne 110 260 2,00 5,50 | 12,30 | 106,00 0,03 0.08 4.40 0,55 | 60,00 | 50,50 | 60.80 | 32.75 | 203,00 [ 323,30 | 1.40
Inos u3 nTuue(Genpo) Nod92 200 17,40 | 22.80 | 34,20 | 373.00| 0,03 0,10 0,82 9,10 | 85.00 | 15,56 | 237,00 19,54 [24500]369,00] 0.78
Xneb nwennunpii 25 1,75 0.25 | 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0.23 0.00 5.00 | 16,25 | 3,50 |12475( 2325 | 0.28
Xneb pxaroii 25 1,91 0.25 | 12,75 | 61,13 | 0,05 0.02 0,00 0,18 0,00 875 | 3950 | 11,75 | 152,50 61,25 | 0.98
Kowmror u3 emecu cyxodpykros Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7.40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
DpyxT (MaHoAPHH) CBE U 140 1,12 0,28 | 10,50 | 5320 | 0,08 0.05 | 53,20 | 0,28 0.00 | 49,00 | 23,80 | 15.40 | 16,80 | 217,00 0,14
Htoro 3a ofen 950 26,13 49,32 | 113,46 | 960,08 0,27 0,31 75,33 13,64 | 278,00 | 158,71 | 407,65 | 97,84 866,15 [1014,00| 4,63
HMonauuk
Bynoura Ynutsa ¢ epipou TTK No25 80 9.12 | 22,08 | 28.64 | 352,00 0,00 0,00 0,69 0.00 0,00 |29927| 0,00 { 29,55 | 0,00 0,00 0.69
Hal ¢ caxapom No 685 200 0,18 0.04 | 13,66 | 2640 | 0.00 0,01 0,03 0.08 0.00 | 1410 [ 8.30 6,40 2,70 | 25,00 | 0.80
HMmiynene ¢ Butamunamm D3, B6 + naxrobakrepun NOPLUHOHHO 100 2,50 2.50 11,50 | 79,00 | 0.03 0,00 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00
Konnurepekoe nzneane 30 1,71 9.18 18,00 | 19,60 | 0,03 0,00 0,00 0.00 0,00 500 | 17,25 | 325 0,00 0,00 0,03
Uroro 3a moaguuk 410 13,51 33,80 71,80 | 477,00 0,06 001 0,72 0,08 0.00 | 318,37 | 25,55 39,20 2,70 25,00 1,52
lm'ﬂro 33 JI¢Hb 1360 39,64 83,12 | 185,26 | 1437,08( 0,33 0,32 76,05 13,72 | 278,00 | 477.08 | 433,20 | 137,04 868,85 | 1039,00 | 6,15




Heneasn 1 lens 6 ( cybbora)

s B CBopHUK i o [Muesste BeLUECTBA S BUTaMKHBI, MI MuHcpaiibhbiid BeLIECTRAMD
: v penentyp 2004r] " |Beawn, rjKnpet. Yraesod Bl B2 C PP A Ca B Mg Na K Fe
QOoen
Canar |3 CBEKJIBI ¢ TECHOKOM (€ MacnoM pactatenie 22 (C6.p.2001r 100 1,50 10.16 | 8,50 | 131,00 0.02 0,04 9,05 0,05 000 | 37,90 | 40.70 | 40,70 | 43,10 | 28(,30| 1,21
Cyn xapTodennHbit ¢ MAKAPOHHBIMH W3 IETHIMHU Ne 140 250 2,70 2.60 18,90 | 111,00 0.03 0.08 5,50 IS 25.00 | 32,50 | 78,00 | 30,25 172.30 | 606,50 1,28
I"peuka pacceInyaras ¢ MacioM CIIMBOMHbIM TabnNed Ne297 180 10,20 7.10 4430 | 286,00 0,11 16,80 0,00 3.48 30,00 | 15,12 | 248.40 | 100,98 2640 | 14040] 281
BedeTporatos Nod23 100 16,00 | 22.50 5,50 |236.00f 001 0,01 0.20 2,30 20.00 | 41,40 | 100,00 | 23,00 | 137,00 | 31 2,001 2,00
X5ieQ fleHuY Hbik 25 .75 0.25 1225 | 58,75 0,03 0,01 0.00 0.23 0.00 5,00 16,25 3.50 | 124,75 | 23,25 0.28
Xneb praHol 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0.05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 1175 | 152,50 61,25 0.98
Cok ABPHIOCOB BT, BLIDAGATHBAEMbIT IPOMBIILICHHOCTRY No 707 200 | 0,60 0.40 | 32,60 | 140,00 | 0.04 0,02 4,00 0,20 0.00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 0,80
Hroro 3a obexn 880 34,66 43,20 134,80 | 1023,88) 0,29 16,98 18,75 7,59 75,60 180,67 | 546,85 | 228,18 | 688,05 1724,76 | 9,36
onaHukK

CuIpHHKK H3 TBOPOra {€O CryiEHHEM MOTIOKOM } Ne3s58 170 2090 | 16,70 | 39,00 | 389,00 0,15 0,45 0,20 1,03 03.75 | 10941 ] 326,30 | 1440 | 256,50 181,50 | 0,66
Yaii ¢ caxapoM No 685 200 0,18 0,04 13,66 | 2640 | 0,00 0,01 0,03 0.08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Hroro 3a noJaHHUK 370 30,08 16,74 52,66 | 415,40 0,15 0,46 0,23 1,13 93,75 | 123,51 | 334,60 | 20,80 259,20 | 206,50 1,46
Hroro 3aaedb 1250 64,74 59,94 187,46 | 1439,28 0,44 17,44 18,98 8,72 168,75 | 304,18 | 881,45 | 248,98 947,25 | 1931,20| 10,82




Hegesnn 2 Jlenp 1 (moHegenbHUK)

Hasistenenanye B CBopHuk M IInuieBbie BenecTra ks Butamuner, mr MuHepanbUbIF BewecTBA,MT
; petentyp 2004r | " |Benku, riCupey, ff Vraesod~ | Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Orypen conéniii nopusonso 100 0,80 0.10 1,70 | 12,00 | 0,05 0,05 | 10,00 | 0,20 | 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 [ 8.00 141,00 0,90
Cyn kaprogentuslii ¢ 6000BRIMH(ropoXOM) Nel 39 250 5,60 4,10 | 17.80 | 132,00 0,05 0,08 3,75 1,13 | 43,75 | 40.00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574.80 2,75
MakapouHpIe H3ACAHa OTBapHbIE Ne332,516 180 6.60 4,70 [ 40.00 | 233,00| 0,00 0,12 0,00 0,72 | 30,00 | 43.80 | 55,20 | 14.40 | 207.60| 8.40 0,54
I"yasiiu ¢ MAcOM roBanuub Ned37 100 1790 | 17.70 | 2.90 | 242,50 | 0,04 0,17 0,58 2,80 | 22,00 | 15,83 [ 250,00 15,00 | 86.50 392,00 2,65
Xneb niennunki 40 2,80 0,40 | 19.58 | 94,00 | 0.05 0.02 0,00 0,36 0,00 8,00 | 26,00 | 560 |199,60| 37,20 | 0,44
Xned prxanoit 35 2,31 0,42 042 | 60,90 | 007 0,03 0,00 0.25 009 | 13251 5530 | 16,45 | 21550 8572 | 1537
Cox anenbcHHoBbIH, BbIpabaTsis aeMbLi MPOMBIIIEHHOCTH No 707 200 0.60 0,40 | 32,60 | 140.00| 0.04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 | 18.00 | 32,00 300,00 0.80
Hroro 3a o6en 905 36,61 27,82 | 115,00 | 914,40 8,30 0,49 18,33 5,66 105,75 | 182,88 | 568,80 | 173,45 | 926,50 1539,i2) 9,45
Hosaank
Batpyuika ¢ Troporom Ne299, ¢6.p. 2011 60 8.60 5,00 | 24,10 | 177.00( 0.00 0,00 1,30 0,00 G.00 | 8804 | 000 | 2277 | 0,00 0.00 1,04
MonouHLii kokTeilin 200 5,80 2.00 9.40 | 120,00| 0,08 0.30 2,60 0.20 | 40,00 | 240.00 | 180,00 | 28,00 | 100,00 [ 292,00 0.30
PpYKT (8010K0) CReHKuUi 190 0,76 0,76 17,10 | 89.30 0.06 0,04 19,00 0.57 0,00 3040 [ 2090 | 17.10 | 4940 [ 328.20] 4.18
Hroro 3a moanuux 450 15,16 7,76 50,60 | 386,30 0,14 0,34 22,90 4,77 40,00 | 358,44 | 200,90 | 67,87 149,40 | 820,20 5,52
Hroro 3a gens 1355 51,77 35,58 165,60 | 1300,70 | 0,44 0,83 41,23 6,43 145,75 | 541,32 | 769,70 | 241,32 | 1075,90 2359,32| 14,97




Hexeus 2 dennb 2 (BIOpHUK)

FusemoRaaRE GIHOE COOpHHKK vt | Inuresbic BEIECTBA S i Buramuibl, MI° MuHepaibHbiH BEHIECTBAMT
penentyp 20041 Genku. 1 Kups, 1Y eson B1 B2 [ pp A Ca P Mg Na K Fe
Qben
Orypel CBEKHE MOPLIMOIHO cr 70-71 100 0,80 0,10 2,50 | 14,00 | 005 0.05 | 10,00 | 020 | 10,00 | 23,00 | 42.00 14.00 | 800 | 141.00] 090
Bopii ¢ KanycTo# | kapTo(eteM co cMeTaHoH Ne 110 260 2,00 5,50 | 12,30 | 106,00 0,03 0,08 4.40 0.55 | 60,00 | 50,50 | 60.80 32,75 | 203.00] 323,30 1.40
[TesnsMens ¢ MICOM OTBAPHEIE U3 I/ C MACTOM CIH NoT18 205 2120 | 20,70 | 40,90 | 450.70( 0.00 0,00 1.38 0.00 0.00 | 2645 | 000 | 18,18 | 0.00 0,00 1,55
X7e6 nieHHHHbIH 25 1,75 025 | 12,25 | 5875 | 003 0,01 0,00 0.23 0.00 500 | 16,25 | 3.50 | 124,75] 23.25 | 0,28
Xned prxaHoH 25 1.91 0,25 12,75 | 61,13 | 0,05 0.02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0.98
Komnot u3 4610K Ne63 1 200 0,12 011 | 2465 | 33.08 | 00l 0.01 2,40 0.07 0,00 432 2,60 2.16 6,50 | 67,00 | 0,60
Hroro 3a oben 815 27,78 26,91 105,35 | 723,66 0,17 0,17 18,18 123 70,00 | 118,02 | 161,15 82,34 | 494,75 | 615,80 571
MMoaguuK
Kornera ¢ Oyaoukod Jovamnei TTK Ne30 160 | 2220 | 1230 | 40,00 | 364,00 0.00 0,00 1,10 0,00 0,00 | 13796 0.00 | 3854 | 000 0.00 1,14
€ QryploM COJEHBIM W CEIPOM
Kakao"Tlanaa"(BuTam HHUUPOBAHHDLIH) Ne 693 200 0.81 041 10,53 | 49.00 0.44 0,17 9,53 7,11 22,00 | 129.14 | 99,00 1452 | 55.00 | 160,601 0,05
puTamunb B1.B6,PP.C
Coc (siekrap).BepadaThiBacysiil NPOMBIULIEHHOCTHIO.HAT Ne 707 200 0.60 0,40 | 32,60 | 140,00 0.04 0.02 4 60 0,20 0.00 | 4000 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 0,80
B l'lll,:l.“BH[J.}'ﬂﬂbHOi"] }-’i'[ilh'l)bi!\'f:
WUroro 3a noJaJHHK 560 23,61 13,11 83,13 | 553,00 0,48 0,19 14,63 731 22,00 | 307,10 | 123,00 71,06 87,00 § 460,60 1,99
Mroro 3aeHb 1375 51,39 40,02 | 188,48 | 1276.,66 0,65 0,36 32,81 8,54 92,00 | 425,12 | 284,15 | 153,40 581,75 | 1076,40| 7,70




Henens 2 Jlens 3 (cpena)

CGophuk TTuineBrie Bemectsa Butamuuwl, mr MuHepalbHbIl BelIeCTBA,MT
Hetiisioname fuross peuenTyp 20041‘.B5[X0‘:l' ! beaxy, r{XKupsl. 1| Yraesos Ilidear B1 B2 C Pp A Ca P Mg Na K Fe
O6e
Bunerper opowroi (¢ Macaom PACTHTENbHBIM) No71 100 1,20 10,00 | 7,10 | 124,00 0,04 0,00 9.21 0,38 14,63 | 13,97 | 39.40 | 138,00 | 23,90 | 21500| 0,83
ILln u3 cresxell kanycTh ¢ kaprodenem, cmMeTaHo Ne 124 260 2,00 510 8,70 | 90,00 | 0,00 0,08 9,32 0,45 | 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 0,62
IT:ope kaprodensHoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00 0,05 0,11 7,68 1.44 | 34,80 | 54,00 | 115.20 | 39,60 | 265,20 | 902,40 1,44
KoTners! peiBHsie moburensckue Ne390 100 12,60 | 4.90 5,90 [ 118,00 0,01 0.13 1,48 1.16 | 23,60 | 49,30 | 20,00 [ 28,90 | 100,00 | 389,70 1,17
Xae6 mueduynbii 30 2,10 030 | 14,70 | 70.50 | 0.03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 420 | 149.70| 27,90 | 0,33
Xneb pixxanoi 30 2.30 0,30 15,30 | 73,35 | 0.06 0.02 0,00 0,21 0,00 | 10,50 | 47.40 | 14,10 | 183.00| 73.50 | 1,17
Komnor u3 evecn cyxoppyxros Ne639 200 1.00 0,10 | 27,50 [ 110,00 | 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0.20 0,30
DpykT (a6110K0) cBeKMIt 190 0,76 0,76 17.10 | 89,30 | 0,06 0,04 19,00 | 0,57 0,00 | 30,40 | 20,90 | 17,10 | 49,40 | 52820 4,18
Hroro 3a oben 1090 26,06 26,96 123,20 | 851,15 0,25 0,39 46,69 4,48 163,53 | 213,37 | 306,40 | 265,55 933,30 |2321,90) 10,04
IHonauuk
3anexanka u3 TBOPOTa (€O CrylEHHBIM MOIOKOM) Ne366 100 15,30 | 11,20 | 23,10 | 254,00 0,10 0,20 0,30 0.50 | 50,00 | 173.18 ] 200,00 | 25,26 | 150.00] 110,00 0,59
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0,18 0,04 13,66 | 26,40 | 0.00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8.30 6,40 270 | 25,00 | 0,80
WmyHene ¢ putamunamu D3, B6 + nakTo0aKTepHH NOPHHOHHO 100 2.50 2,50 11,50 | 79.00 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00
Konaurepckoe uzaenve 30 1,71 9.18 18.00 | 19,60 | 0,03 0.00 0.00 0,00 0,00 5,00 15525 | 325 0.00 0.00 0.03
Hroro 3a nmoagunk 430 19,69 22:92 66,26 | 379,00 0,16 0,21 4,33 0,58 50,00 192,28 | 225,55 | 34,91 152,70 | 135,00 1,42
HTtoro 3a genn 1520 45,75 49,88 189,46 | 1230,15] 0,41 0,60 47,02 5,00 213,53 | 405,65 | 531,95 | 300,46 | 1086,00 2456,90| 11,46




Heneast 2 denn 4 (verBepr)

COOpHHK

[Tutgesbic BEHICCTBL

BuiaMHHBL, ME

MirHepaibtibii BEUECTBAME

ERpiERbCAS e peUenyp 2()(341.{%{'\0;[' Team, ¢ Mupbt, [ Y IICBOI ok Bi B2 ) PP A Ca P Mg Na K Fe
Ooen

CaaT W3 CBEOKHX MOMUIOPOB Nel9 100 0.95 20,14 396 | 198.00| 0,05 0.05 16.91 330 | 133,00] 22,50 | 3030 12.30 | 122,30 20,00 0.75
Cyn KapTodeasHbiH ¢ MAKAPOHHLIMH U3IEAMAMH Ne 140 250 2,70 2,60 {890 | 111.00] 0,03 0.08 5,50 R 25,00 | 32,50 | 78.00 30,25 | 17230 | 606,30 1.28
PHC pHITYILEH HBIH ¢ MBC/IOM CIHBOMILIM Ne512 180 4,20 570 | 41,70 [ 239.00} 0,01 0,02 0.00 0.96 | 30,00 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 42,00 36.00 | 1,08
Tedrenn (! BAPHAHT) Ned6 1 100 3.30 11,20 940 | 172,00 0,02 0.07 3.07 [,40 7.00 1024 | 112,00 16,39 75.00 | 182,00 1,78
X 1e6 TeHHYHbIHA 30 2.10 0.30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0.00 0,27 0,00 6,00 19,50 420 114970 | 27.90 33
X:1e6 prranoi 25 2,00 0.88 19,63 | 65,75 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0.98
HanuToK KiloKBeHHbIH Ne700 200 0,12 0,04 | 22,64 | 89,00 | 0,00 0,02 3.33 0,04 0.75 3,50 2,80 3.75 0,30 | 2980 | 0,15
Coxk aﬁpnmcom,iﬁ,Bb[paﬁa'rbmaemuﬁ MpPOMBILITIERHOCTRH Ne 707 200 0.60 0,40 32,60 | 140,00 0,04 0.02 4.00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18,00 32.00 | 300,00| 0,80
B MH/IHBAIYAIBHOI YIAKOBKE

Wroro 3aoden 1085 20,97 41,26 163,53 | 108525 | 0,24 0,29 32,81 7,50 195,75 | 140,29 | 367,30 109,84 | 746,10 | 1263,45 7,15

ToapuAK

bynouka JomMallHis Ne282, ca.p. 2001 60 4.40 7.10 | 34.00 | 218,00 0.00 0,00 1,70 0,00 0,00 | 2526 | 000 | 1644 0,00 0,00 0,97
KcaoMo 1oaHbl Hanurok (kedup} 200 5,80 5.00 8,00 | 118.00] 0,06 0,34 1.40 0.20 | 40,00 | 240,00 | 190,00 28,00 | 100,00 | 292,00| 0,20
Opyxr (Garan ) CBEXHHA 230 3,45 1,15 | 43,70 | 220,801 0,10 0,12 | 23,00 1,38 0.00 1840 | 64.40 | 96,60 | 71,30 800,40 1,38
HUT1oroe 3a NOJAHHK 490 13,65 13,25 85,70 556,80 0,16 0,46 26,10 1,38 40,00 | 283,66 | 254,40 141,04 | 171,30 | 109240 2,55
Hroro 3a geHb 1575 34,62 54,51 249,23 | 1642,05) 040 0,75 58,91 9,08 235,75 | 423,95 | 621,70 250,88 | 917,40 | 235585] 9,70




Hepnens 2 Jdenn 5 (naranug)

CGopnuk

ITvuiesnie BeluecTra

BuraMunsr, Mr

MuHepaibupI# BemecTsa,mMr

S oy peLenTyp 20041‘.85’['\0'1“ [Bensu, 1 Kupel, fYraeson = Bl B2 C PP A Ca E Mg Na K Fe
O6en
Canar 13 cBexb! ¢ H3tOMOM Ne20 C.p. 2001r.| 100 1,54 6,08 15,66 | 106,00] 0.02 0,04 1,76 0.64 0,00 945 | 41,80 | 70,00 | 38,80 [ 313,70 1,26
Pacconbumx JEHHHTPAACKUH O cMeTanol Ne 132 260 2,40 6,10 15,70 | 129,00 0.03 0,08 6.94 0,95 35,00 | 27,50 | 7030 | 3425 |1 71,50 [ 480,80 | 0.67
Hapkoe no-nomaurHemy No 436 200 1940 | 19.60 | 21.40 | 342,00 0,03 0.10 3,84 3,00 | 10,00 | 17,02 [ 170,00 23.85 | 88.00 952,00 1,78
Xneb mueHnyHkIH 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6.00 | 19,50 | 4,20 |149,70] 27,90 0,33
Xneb pxanoit 25 2,00 0,88 19.63 | 65,75 | 0,05 0.02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50 61,25 0,98
Komnor "Kany6Gnuuxa™( u3 3aMOpOXRCHHOH kny6uuk|  TTK Ne36 200 0,30 0,10 | 20,90 | 83.00 | 0.01 0,02 9,66 0,12 0.00 | 33,76 | 9,20 | 21,50 | 7.20 64,40 | 0.59
Konautepckoe usnenue (neyenne) 50 3,76 9,50 | 72,16 [ 230,00 | 0,05 0.00 0,00 0,00 0,00 | 10,00 | 3450 | 6,50 0,00 0,00 0,05
Hroro 3a oben 865 3150 42,56 180,15 | 1026,25| 0,22 0,27 22,20 5,16 45,00 | 112,48 | 384,80 | 172,05 607,70 | 1900,05 | 5,66
Hoaganic
BIunumK co cryiueHniv Moiokom i/ TK Ne27 50 3,60 6.00 17,25 | 144,00 | 040 35 0.27 3.84 1 271,80 74.20 | 129.05| 10.85 266,65 54,00 | 0,35
Kucenns "Buromxa” BUTAMUHHUIHPORAHH b1 TKNo38 200 0.00 0.00 | 24,00 | 95.00 | 0.30 0,34 | 20.10 | 3.00 |12500] 0.00 0,00 0.00 0.00 | 1520 | 0.00
(BrTamMmib A E.D3,C.131 .B2,B6.B12.K1 nuanun,
hoanesas k1CI0TA, NARTOTEHO Bas KHcsioTa,0HOTHH )
Cox (nexrap) BripabarisacMblii MPOMBIIIEHHOCT I, HAT| Ne 707 200 0,60 0.40 32,60 | 140,00 0.04 0.02 4,00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18.00 | 32,00 300,00 0.80
B MHAHBUIY AL EOH VITAKOBKE
Kenaureperkoe wznenne (neueHbe) 28 1,10 5.0 | 35.00 | 124,60 0,03 0.00 0.00 0,00 0.00 5.00 17,25 | 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a nonannk 478 5,30 11,50 | 108,85 | 503,60 0,77 0,71 24,37 7,04 396,80 | 119,20 | 170,30 | 32,10 298,65 | 369,20 1,18
Hroro 3agens 1343 36,80 54,06 | 289,00 | 1529,85] 0,99 0,98 46,57 12,20 | 441,80 | 231,68 | 555,10 | 204,15 906,35 | 226925 | 6,84




Henens 2 [enn 6 ( cy60ora)

anmetioaanse Gmoms COOPHUK o o TTHWEBbIE BEUCCTRE |y \ag BuTtaMuHbl. MT MHHepaTLHBI A BEECTBa,MT”
; ; peuentyp 20047 U T Benkn. o Kupet, 1 Yraesos : Bl B2 C PP A Ca B Mg Na K Fe
Ooen
[Tomunop CBEKHUH TOPHHOHHO cr 70-71 100 1.10 0,20 370 | 23.00 | 007 0,03 | 2500 | 0.3 133.00| 14.00 | 26,00 | 20,00 40,00 | 290,00 1.40
Cyr 0B TETLCKEHA Ne93, ¢G.p. 20081 250 590 | 2,60 | 2530 | 149,00 0.03 0,05 7.00 | 065 | 52,75 | 26,00 52.50 | 71.00 | 164,00 | 256,00 2,50
Pary 3 oBolleH No224 180 3,60 730 | 18,20 | 154,001 0.04 0.07 | 10,75 | 096 | 98,40 | 42,00 68.40 | 32.40 | 30,00 | 47640| 1.07
DpUKATIEITbIA U3 MACE [OBALUHD, TyEHbIE B COYOY Nod 71 100 10,00 |- 9.70 550 | 150,00 0.02 0,08 1,28 {131,00] 13,00 2435 1 131:00] 19.36 209,001 195,00 1,62
Xnelb mueHuHbH 25 1,75 0,25 12,25 | 58395 0.03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16.25 3.50 |124.75] 23,25 0,28
Xneb praso 25 1,91 025 | 12,75 | 61,13 | 005 0,02 0,00 | 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50 6125 | 098
KOMIIOT K3 CMECH CYXOPPYKTOB Ne639 200 1,00 0.10 | 27.30 | 110,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 7.40 0.00 2,60 1,80 0,20 0,30
HTtoro 3a oben 880 25,26 20,40 | 10520 | 705,88 0,24 0,26 44,03 | 133,55 | 297,15 127,50 | 333,65 | 160,61 722,05 | 1302,10) 8,15
TlongHuK
TaneBHHK ¢ TBOPOTOM (0 CryIEHHBIM MONOKOM Nel32 C.p.2001r] 220 2029 | 13,06 | 55.81 380,00 | 0.20 0,60 0,07 1,40 119,60 321,40 116,00 | 51.60 | 327.00] 251,00} 0.55
Uaji ¢ caxapoM No 685 200 0,18 0,04 13,66 | 2640 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 8,30 6.40 2,70 25,00 | 080
KOHANTEPCKOR HIENHE (MHHH KeKC) 33 198 | 10,36 | 41,25 | 15640 0.03 0,00 | 0,00 0,00 000 | 500 | 1725 | 3.25 0,00 0,00 | 0,03
HMToro 3a MOJAHHK 453 22,45 23,66 | 110,72 | 562,80 0,23 0,61 0,10 1,48 119,60 | 340,50 | 441,55 61,25 | 329,70 | 256,00 1,38
Wroro 3a AeHb 1333 47,71 44,06 | 215,92 | 1268,68 046 0,87 44,13 | 135,03 | 416,75 468,00 | 775,20 | 221.86 1051,75 [ 1558,10] 9,53
= Cpeanee 3HAMEHHE 30 EPHOIL | [1a12,17] 44,76 | 4949 | 206,64 [137242] 056 | 347 | 5276 [ 30,55 | 270,30 | 400,03 T 608,46 | 226,85 | 949.48 2002,28| 10,37 |

Texunonor: % /

B. A. Jlebeacsa



