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JJ151 OPTAHU3ALUMU MUTAHUS JETEMC 12 JIET U CTAPLIE B OBLIEOBPA30BATE/bHBIX YUPEXKIEHMSAX

OCEHHE-3UMHM ITEPHOJ 2024r.
(2 BAPUAHT)

r. JIssarop MBOYVY "Jlsutopckas COIL Ne 4"



OcHosanne: Canllun 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTAPHO-INHAEMHOIOTHYECKHE TPEBOBAHMS K OpraHu3anm
00LIECTBEHHOTO IHTAHHS HaceIeHus"
3aperucrpupeBaso B Muntocre PO 11 nosaGps 2020r. Perucrpaunonnsiit Ne 60833, A. 10. INonosa

OCHOBHOE MEHIO
OBEJL U TTOJITHUK (JIbI' OTHASI KATETOPHSI)

AJIs1 OPTAHUSAILIAM IATAHUA JETEN C 12 JIET U CTAPIIE B OBIIEOBPA3OBATEJJIBHBIX YUYPEKIEHUSX
r. JIsurop : cromorsie COLL Ne 3,4,5.6,7
. Huwknecopreimekuit: ctomosas COLLL

OCEHHE-3UMHUN NEPHO/ 2024 r.
(2 Bapuanr)

Henens 1 denn 1 (nonegenbHuK)

7 CbopHuk | Tlumiesrle Bemectsa . BuramuHbl, Mr MHuHepanbHeIi BenecTRa, Mr
Eimyicuosamse Bmona peuenTyp 20041‘.Bmoﬂ’ i benkwu, r{2Kupsl, 1l Yrieson S Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canar ButamMHHHBIH (2 BapHAHT) Ne 40 100 1.70 14,80 | 10,60 | 182,00 0.00 0,00 18,87 | 0.50 [129,17| 1,00 | 30.80 0,03 | 11030 195,00 0.83
Cyn kaprodeneustii ¢ 6000BEIMH(FrOPOXOM) Nel39 250 5,60 4,10 17.80 | 132,00 0,05 0,08 3,75 1.13 | 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 179,30 [ 574,80 | 2,75
MakapOHHbIE H3OETHs OTBaPHLIE No332,516 180 6,60 4,70 | 40,00 | 233.00| 0.00 0,12 0,00 0,72 30,00 | 43.80 | 5520 | 14,40 207,60 | 8,40 0,54
Butouek "Ocobbrit" TTK Ne 90 100 19.00 | 10,90 | 11,80 | 222,00 | 0,04 0,17 228 2,80 | 22,00 | 3825 | 250,00] 54,74 86,50 |392,00| 220
Kned nuweHHIHbIH MOPHHOHHO 40 2,80 0,40 19,58 | 94,00 0,05 0,02 0,00 0,36 0,00 8.00 | 26,00 5,60 | 199,60 37,20 0,44
Xme6 pranoit [OPIHOHHO 33 2,68 0,35 17,85 | 85,58 | 0,07 0,03 0,00 0,25 0.00 12,25 | 5530 | 16,45 | 213,50 | 85,75 1,37
Kucens "Burowka" BHTAMHHH3NPOBAHHLI TKNo38 200 0,00 0,00 | 24,00 | 95,00 0,30 0,34 20.10 3,00 | 125,00( 0,00 0,00 0.00 0,00 15,20 0.00
(Buramunbl A,E,D3,C,B1,B2,B6,B12,K1 uuamun,
(onHeBas KHCIOTA,NAHTOTCHOBAA KHCIOTA.GHOTHH)
Konaurepckoe usnenne MOPLHOHHO 30 L7 9,18 18,00 | 19.60 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 17.25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a oGex 935 40,09 44,43 159,63 | 1063,18 | 0,54 0,76 45,00 8,76 349,92 | 148,30 | 550,85 | 184,47 996,80 | 1308,35 8,16
ITonmnuk
Bynouka Jlomamnss Ne282, ¢O.p. 2001 100 7.30 11.90 | 56,60 | 364,00 0,00 0,00 1,70 0,00 0,00 [ 2526 | 0,00 16,44 | 0,00 0,00 0,97
Cok (nexTap),BpIpalarhiBAEMEI NPOMBILLIEHHOCTHIO, HAT Ne 707 200 0,60 0,40 32,60 | 140,00 | 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 300,00 | 0,80
B HHAHBHIYATLHOMH YIIAKOBKE
DpyKT (MaHIApHH) CBEMHHI [IOPUHOHHO 150 1.20 0,30 [ 11,25 | 57,00 | 0,09 0,05 | 57,00 [ 0,30 0,00 | 52,50 | 25.50 | 16,50 | 18,00 23250 0,15
Hroro 3a moamnuk 450 9,10 12,60 100,45 | 561,00 0,13 007 62,70 0,50 0,00 117,76 | 49,50 50,94 50,00 | 532,50 1,92
HUroro 3a aeHnb 1385 49,19 57,03 | 260,08 | 1624,18] 0,67 0,83 107,70 9,26 349,92 | 266,06 | 600,35 | 235,41 1046,80 | 1840,85] 10,08




Hepnenn 1 Jennb 2 (BTOPHHK)

MR S Coopruk o TluueBsle BELLECTBA | T BuTaMuHBL, M MiiHepanbHbli BelecTBa,Mr
peuentyp 2004r, benku, r>Kupsr, {Yrnesoq Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canar U3 CREMKUX NMOMHIOPOB 1 OTYPILOB Ne20 1ou 0,90 19,70 3,10 |193,00f 0.05 0,05 19,17 3.30 | 107,33 ] 30,50 | 30.30 17.00 | 122,30 | 220,00} 1,17
Bopil ¢ Kanycroii  xaprodesiem co cMeTaHoi Ne 110 260 2.00 5,50 12.30 | 106.00] 0,03 0,08 4,40 0,55 60,00 | 50,50 | 60,80 | 32,75 203,00 32330( 1.40
["peuxa pacceIaTas ¢ MacioM CIMBOUHBIM TabiNed, No297 180 1020 | 7,10 | 44,30 [286,00] 0,11 16,80 [ 0,00 348 [ 30.00 | 15,12 | 248,40 100,98 26,40 | 14040 2381
DprKane/bka U3 MACA TOBATHITbI, TYLEHEIE B COYCE Ned71 100 10.00 9,70 5,50 |150,00] 0,02 0,08 128 [131.00] 13,00 | 24,35 | 131,00 19,36 | 209,00 195,00) 1,62
X1eb nineHuYHbIH MOPLUHOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 1625 | 3,50 [124,75] 23,25 0.28
Barou "Ha 370posse” (MileHHHIHO-PKAHOH) [OPIHOHHO 20 1,60 0,70 15,70 | 52,60 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7.00 | 31,60 | 940 |[122.00 49,00 0,78
Kowmmot "Butnexxa" (13 3aMOpOkeHHOR BULIHH) TTK Ne37 200 0,30 0,10 | 22,00 | 87,00 | 0,01 0.01 6,06 0,16 0,00 | 33,23 | 12,00 | 22,89 8,00 | 102,00 047
KoHauTepekoe uanelne (nedense) MOPIHOHHO 25 1.88 4,75 36,08 | 115,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 17,25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a ofen 910 28,63 47,80 151,23 | 1048,35| 0,32 17,05 30,91 138,86 | 210,33 | 170,70 547,60 | 209,13 | 81545 1052,95| 836
Hoapunur
3anekanka 13 TBOPOra (CO CryEHHbIM MOIIOKOM ) No36o 100 1530 | 11,20 | 23,10 | 254,00 | 0.10 0,20 0,30 0,50 | 50,00 | 173,18 | 200,00 2526 | 150,00 110,00 €59
Kucens "Buroika” BATAMAIH3UPOBAHHDIH TKNe38 200 0,00 0.00 | 24,00 | 95,00 | 0,30 0,34 | 20,00 | 3,00 |125,00] 0.00 0,00 0,00 0,00 1520 { 0,00
(suramuns AE,D3,C.B1,B2,B6,B1 2 K1, Hnanm,
osvenas KHeI0Ta, NaHTOTeHOBasA KHCA0Ta,OHOTHH)
DpyxT (1610K0) CBEKHH NOPHHOHHO 148 0,59 0,59 13.32 | 69,56 0,05 0,03 14,80 0.44 0,00 23,68 | 16,28 | 1332 | 3848 | 41 1,44 ] 3.26
Hroro 3a noJIIHHK 448 15,89 11,79 60,42 | 418,56 0,45 0,57 35,20 3,94 175,00 | 196,86 | 216,28 | 38,58 188,48 | 536,04 3,85
HWroro 3a neHn 1358 44,52 59,59 211,65 | 1466,91 0,77 17,62 66,11 142,80 | 385,33 | 367,56 | 763,88 247,71 | 1003,93 | 1589,59 12,41




Hepensi 1 Jenns 3 (cpena)

T e C6opHHK o [THineBbIE BeLIecTRa =45 Y vy BuTaMHMHEL, M MuHepaJbHBIA BeIecTBa,MI
peuentyp 2004r, * |Benxu, r{Kupsl, f Vrieson Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
O6en

OrypeL, coNEHLIH NOPLHUOHHO 100 0,80 0.10 1,70 12,00 | 0.05 0.05 10,00 | 0,20 10,00 [ 23,00 | 42,00 | 14,00 8.00 | 141,00 0,90
LIy 13 cBexkeH KanycTsl ¢ kapTodenem, cMeTaHoi No 124 260 2,00 5,10 8.70 90,00 0,00 0,08 932 0,45 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 0,62
ITrope kaprodenbioe Ne320 180 4,10 550 [ 26,90 [ 176,00 0,05 0.11 7,68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 [ 902,40 1.44
IonyGubl ¢ MACOM H pHcOM (JTEHHRBEIE) No4 85 100 6,26 6,21 4,85 | 168,00 0,01 0.06 0,30 1,20 11,50 | 10,24 | 88,00 | 11,00 | 29.00 | 140.00| 0,98
X7ed NueHuYHbIH MOPUHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70.50 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 4,20 | 149,70 | 27.90 0,33
Xneb pxaroi TIOPLUHOHHO 30 2,30 0,30 1530 | 73,35 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 73,50 1,17
Hanurok sGnounsi Ne701 200 0,08 0,08 8,94 | 41,50 | 0,01 0,01 1,60 0,07 1,20 | 58,00 | 3,80 3,10 3,00 | 92,50 | 0,79
Cok (HeKTap).BeIpaGaTbiBaeMblii MPOMBILIIEHHOCTEIO. HAT| Ne 707 200 0,60 040 | 32,60 | 140,00 | 0,04 0.02 4,00 0,20 0.00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 0,80
B HI{,[LHBI‘LH}’EJH:HOﬁ YHNAKOBKE

Hroro 3a oben 1100 | 18,24 | 17,99 | 113,69 | 7714 | 0,25 0,36 | 32,90 | 4,04 | 148,00 243,54 |383,90 | 125,05 | 835,20 | 1862,30] 7,03

TTonpuuk

Bynodka YIMTKA ¢ CHIpOM TTK Ne25 80 9,12 | 22,08 | 28,64 [ 352,00 0,00 0,00 0,69 0,00 0,00 |299,27| 0,00 | 29,55 | 0,00 0,00 0.69
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,18 0,04 13.66 | 26,40 | 0,00 0.01 0,03 0,08 0,00 | 14,10 | 830 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Mmynene ¢ suramunamu D3, B6 + nakrobakrepuu NOPHHOHHO 100 2,50 2,50 11,50 | 79,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Konnurepckoe nanenue [IOPLHOHHO 30 1,71 9,18 18,00 | 19,60 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0.00 5.00 17,25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a mojaHHK 410 13,51 33,80 71,80 | 477,00 0,06 0,01 0,72 0,08 0,00 318,37 | 25,55 39,20 2,70 25,00 1,52
Hroro 3a nemn 1510 31,75 51,79 185,49 | 1248,35 0,31 0,37 33,62 4,12 148,00 | 561,91 | 409,45 | 164,25 | 837,90 | 1887,30 8,55




Henemnsn 1 enn 4 (weTBepr)

s Bnoi COopHHK i [luinesslie pellecTra 11 KKM' BHTaMHHBL, MI' MutepanbHblil BELEecTBa,MI
peuentyp 2004r " |Besawu, rfKuper, Vraesog Bl B2 € PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Orypeéi CBeXUH TOPIHOHHO cr 70-71 100 0,80 0.10 2,50 14,00 | 0,05 0.05 10.00 | 020 | 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 800 |141,00| 0,90
Cyn kyapaRbii TTK Ne33 250 2,70 4,00 | 1840 | 122,00 0,05 0,08 8,16 1,13 | 43,75 | 33,11 [ 116,30 27,38 | 179,30 | 574,80 | 0,73
[lTvna TYureHas B coyce ¢ OBOLIAMH Nod 88 200 22,00 | 27,40 | 16,90 | 358,00 0,04 0.07 4,78 0,96 | 98,40 | 42,00 | 68.40 | 32,40 | 30,00 | 476,40 1,39
Xied mHeHHuHBLH HOPIHOHHO 40 2,80 0,40 19,58 | 94,00 | 0,05 0,02 0,00 0,36 0,00 8,00 | 26,00 | 560 | 199,60 37,20 0,44
Xaeb prkatoi NOPUHOHHO 30 2.30 0,30 1530 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183.00| 73,50 1,17
Kowmnor u3 kyparu Ne 638 200 0,98 0,05 | 23,81 | 121,40 0.04 0,07 0,37 1,11 0,00 | 68,40 | 54,00 | 40,90 | 6520 | 636,00{ 4,50
Hroro 3a oden 820 31,58 32,25 96,49 782,75 0,29 0,31 23,31 3,97 152,15 | 185,01 | 354,10 | 134,38 | 665,16 | 1938,9( 9,13
MMonauuk
IMunua "llkonpuas” TTK Ne 28 100 7,60 7,60 4,00 | 117,00 0,00 0,00 2,66 0,00 | 29,00 | 22590 | 0,00 18,04 | 0,00 0,00 0,49
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,18 0,04 13,66 | 26.40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 | 14,10 | 830 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Konmurepckoe uzaenne (CymnxH) TMOPHHOHHO 3 3,22 0,36 | 21,36 [ 102,00| 0,05 0,02 0,00 0,90 0,00 720 | 27.00 5,40 | 183,00 [ 39,00 0,48
DOpykr (40100K0) CREKHH MOPLHOHHO 130 0,60 0,60 | 13,50 § 70,50 | 0,05 0,03 15,00 | 045 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39.00 | 417,00 | 3.30
Hroro 3a DOJAHHK 480 11,60 8,60 52,52 | 315,90 0,10 0,06 17,69 1,43 29,00 | 271,20 | 5180 43,34 | 224,70 | 481,00 507
HUToro 3a oeHb 1300 43,18 40,85 149,01 | 1098,65] 0,39 0,37 41,00 5,40 181,15 | 456,21 | 405,90 | 177,72 | 889,80 | 2419,90] 1 4,20




Hepens 1 esn 5 (narunna)

CBopHHK ITumieBrie BelecTsa Buramuubr, mr MunepaibHblii BellecTBa,Mr
g xom, LI, ks :
e pELIeNTYp 2OO4F.BM‘{OH' chmm. r|AKupel, 1| Yrieson & B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Obex
Canar 13 CBesKHX HOMHAOPOB Nel 9 100 0,95 20,14 3,96 | 198,00 0,05 0,05 16,91 3.30 | 133,00 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30 20,00 0.75
Cyn moBuTenscKui Ne93, cb.p. 2008r| 250 5,90 2,60 | 2530 | 149,00 0,03 0,05 7.00 0.65 | 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00 | 256,00 2,50
Mnos w3 nTHIB{OEapo) Ned92 200 1740 | 22.80 | 3420 | 373,00 0.03 0,10 0,82 9,10 | 85,00 | 15,56 | 237,00 | 19,54 | 245,00 | 369.00 0,78
Xneb mueHuYHbIH HOPUMOHHO 29 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0.03 0,01 0,00 0,23 0,00 5.00 16,25 3,50 | 124,75| 23,25 0,28
Xeh pxanok NOPIHOHHO 25 1.91 0,25 | 1275 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0,98
Komnor u3 cmecn cyxodpykros Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00| 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00 7.40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
OpyxT (MaHIAPHH) CBEMHH NOPIHOHHO 140 1,12 0,28 10,50 | 53,20 0,08 0,05 53,20 0,28 0,00 | 49.00 [ 23.80 | 1540 | 16,80 | 217.00 0,14
Hroro 3a oben 940 30,03 46,42 | 126,46 | 1003,08 | 0,27 6,28 77,93 13,74 | 270,75 | 134,21 | 399,35 | 136,09 | 827,15 946,70 5,73
Tlonnnuk
BapHYKK CO CryIEHHBIM MOJIOKOM TI/( TK Ne27 50 3,60 6,00 17,25 [ 144,00 | 040 0,35 0,27 3.84 | 271.80| 74,20 | 129,05| 10,85 | 266,65 34,00 0,35
Kakao"Tlanna""(BHTaMHHH3UPOBAHHLIH) No 693 200 0,81 0,41 10,53 | 49,00 | 0,44 0,17 9,53 7011 | 22,00 | 129,14 | 99,00 | 14,52 | 55.00 | 160,60 0,05
suTaMuuel B1,B6,PP.C
OpyxT (Dapan) ceexuii MOPLHOHHO 220 3,30 1,10 | 41,58 [ 211,20 0,10 0,11 22,00 1,32 0,00 17,60 | 61,60 | 92,40 | 68,20 | 765,60 1,32
Hrtoro 3a moJaHHK 470 7,71 7,51 69,36 | 404,20 0,94 0,63 31,80 12,27 | 293,80 | 220,94 | 289,65 | 117,77 | 389,85 980,20 1,72
Il/]'roro 34 JeHb 1410 37,74 53,93 195,82 | 1407,28 1,21 0,91 109,73 | 26,01 564,55 | 355,15 | 689,00 | 253,86 | 1217,00 1926,90 7,45




Henens 2 Jenn 1 (nonegeTbHHK)

e e B Copruk s o Iuuiesble BELLECTBA SlLikas BuramMuHbl, MI MuHepanbHbIH BEUIECTBA,MI
o benentyp 2004r) " |Benku, (PKuper, Yraesod | Bl B2 € PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Orypell COREHBIH MOPUHOHIO HOPUHOHHO 100 0.80 0,10 1.70 12,00 + 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10.00 | 23.00 | 42.00 | 14,00 8,00 | 141,004 0,90
Cyn kapTodensHbii ¢ GoB0BEMH(TOPOXOM) Nel39 250 5,60 | 410 | 17,80 | 132,00 0,05 0,08 3.75 113 | 43.75 | 40,00 [ 116,30] 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2,75
MakapOHHBIE H3AEMMS OTBADHRIE Ne332,516 180 6.60 4,70 | 40,00 | 233,00 0,00 0,12 0,00 072 | 3000 | 43.80 | 5520 | 14.40 [207.60] 840 0,54
Tyiisiui ¢ MSCOM TOBSIIHHEL Nod37 100 | 1790 | 17,70 | 290 | 242,50| 0,04 0,17 0,58 2.80 | 22,00 | 15,83 [250,00] 15,00 | 86,50 | 392,00| 2.65
Xueh nueHHaHnIi MOPLUHOHHO 3 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 420 | 149,70 27,90 | 0,33
Xnebd prratoil 11OPLHOHHO 3 2.30 030 | 1530 | 7335 | 0.06 0,02 0,00 | 0.21 0.00 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 73,50 | 1.17
Kommor "KayBauuxa"( u3 saMopokenHoi knyGuuk]  TTK No36 200 0.30 0,10 | 20,90 | 83,00 | 0,01 0,02 9,66 0,12 0,00 | 33,76 | 9,20 [ 21,50 | 7,20 | 64,40 | 0,59
Hroro za obex 890 35,60 27,30 | 113,30 | 846,35 0,24 0,47 23,99 545 105,75 | 172,89 | 539,60 | 173,20 | 821,30 1282,00| 8,93
TMonauuk

Barpyilika ¢ TBOPOrom Ne299, c6.p. 20111 60 8,60 5,00 24,10 |1 177,00 [ 0,00 0,00 1,30 0,00 0,00 88.04 0,00 22,77 0,00 0,00 1,04
Monoussii KoxTelnb [OPLUHOHHO 200 5,80 2,00 0,40 | 120,00] 0,08 0.30 2,60 020 | 40.00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 | 100,00 [ 292,00 | 0,30
Gpyxr (6M0K0) CBEEHH [IOPUHOHHD 190 0,76 0,76 | 17,10 | 89,30 | 0,06 0,04 | 19,00 | 0,57 0,00 | 30,40 | 2050 [ 17,10 | 49,40 | 528,20 | 4.18
Hroro 3a noJanHk 450 15,16 7,76 30,60 | 386,30 0,14 0,34 22,90 0,77 40,00 | 358,44 | 200,90 | 67,87 | 149,40 820,20 3,52
Hroro 3a nenb 1340 50,76 35,06 | 163,90 | 1232,65| 0,38 0,81 46,89 6,22 145,75 | 531,33 | 740,50 | 241,07 | 970,70 2102,20( 14,45




Hepens 2 lens 2 (BTOpHHK)

B NO IR B COopumx  fy b TlHuiesLIe BELIECTBA Sl BUTAMHHBI, MT MutepansHbli BeIecTBa,mr
peuentyp 2004r, | benxu, r|2Kupel, r|Yrnesoq Bl B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
Ooen
Orypel cBexHH NOPLUHOHHO ¢t 70-71 100 0,80 0.10 2,50 14,00 | 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14.00 8,00 | 141,00 0,90
bopin ¢ kanyerolt v kapTodeneM co cMeTaHoi Ne 110 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0,03 0.08 4,40 0,55 60,00 | 50,50 | 60,80 | 32,75 | 203,00 323,30 | 1,40
[Menpmeny ¢ MACOM OTBAPHBIE U3 11/¢) ¢ MACTOM CJTH Ne718 205 21,20 | 20,70 | 40,90 | 450,70 | 0,00 0,00 1,38 0,00 0,00 26,45 0,00 18,18 0,00 0,00 1.535
XmeG nireHHYHbIH MOPLUHOHHO 40 2,80 0,40 19,58 | 94,00 0,05 0,02 0,00 0,36 0,00 8,00 26,00 5,60 | 19960 37.20 0,44
Xneb praHoi MOPLHOHHO 3 2,30 0,30 15,30 | 73.35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 | 10,50 | 4740 | 14,10 | 183,00 73,50 1,17
KommoT u3 sb1ok Ne63 1 200 0.12 0,11 24,65 | 33,08 | 0,01 0,01 2,40 0,07 0,00 432 2,60 2,16 6,50 | 67,00 | 0,60
Hroro 3a oden 835 29,22 27,11 115,23 | 771,13 0,20 0,18 18,18 1,39 70,00 | 122,77 | 178,80 | 86,79 | 600,10 | 642,00 6,06
Honanuk
Kornera ¢ 6ynouxo#i JlomaiHen TTK Ne30 155 21,51 | 11,92 | 38,75 | 352,63 | 0,00 0.00 1,10 0,00 0,00 | 137,96 0.00 | 38.54 0,00 0,00 1,14
C OTYPLOM CONEHBIM H CBIPOM
Kaxao"Tlanna"(BHTaMHHU3KPOBAHHbIN) Ne 693 200 0,81 0,41 10,53 | 49,00 | 0,44 0,17 9,53 7,01 | 22,00 | 129,14 ] 99,00 | 14,52 | 55,00 | 160,60 | 0.05
BuTaMuusl B1,B6,PP,C
Cox (uekrap),BbipalaTeiBaeMblil IPOMBIITICHHOCTEIO, HAT Ne 707 200 0,60 0,40 | 32,60 | 140,00 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 [ 18,00 | 32,00 | 300,00 | 0.80
B HHAUBHAYAILHOH yTIAKOBKE
Hroro 3a monaHHK 555 22,92 12,73 81,88 | 541,63 0.48 0,19 14,63 7,31 22,00 | 307,10 | 123,00 | 71,06 87,00 | 460,60 1,99
Hroro 3a nenn 1390 52,14 39,84 197,11 | 1312,76 | 0,68 0,37 32,81 8,70 92,00 | 429,87 | 301,80 | 157,85 | 687,10 | 1102,60 8,05




Henenn 2 Jennb 3 (cpena)

CHopHHK

[THliessle BEHIECTBA

BuraMuHbl, MT

MunepasbHbiH BELIECTBA,MI

Haumenopadue Oarona o 2004[."1%5,&05[. 1 O R Y p— D11 kkan Bl 52 c P m Ca P Mg Na K To
Oden
BunerpeT 0BOWHOH {¢ MAC/IOM PUCTH ICIlbibIM ) NoT1 100 1.20 10,00 7.10 1124001 0,04 0,00 9.21 0,38 1463 | 1397 | 39.40 | 138.00 | 23.90 | 215,00 | 0,83
14 13 cBexell KaryCcTrl ¢ kapTodenem, cMeTadolt Ne 124 260 2,00 5,10 8,70 90,00 0,00 0,08 9,32 0,45 9050 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 0,62
[Tiope KapTohelbHoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00 0,05 0,11 7.68 1.44 | 34.80 | 54,00 | 11520 | 39,60 [ 265,20 90240 | 1.44
Kotnere: peibHbIe TIOOHTEALCKHE Ne390 100 12.60 | 4,90 590 | 118,00| 0,01 0,13 1,48 1,06 | 23,60 | 4930 | 20,00 | 28,90 [ 100,00 389,70 1.17
Xned nureHHIHbIR TOPLILOHHO 25 175 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 3,50 | 124,75 | 23,25 0.28
Xneb pxanoi [IOPLHOHHO 25 1,91 0.25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0.00 8,75 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0,98
KoMmnotT K3 cMecH cyXoppyKToB Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
OpyxT (26110K0) cBExKHH MOPLUHOHHO 180 0,72 0,72 | 16,20 | 84,60 | 0,06 0,04 18,00 | 0,34 0,00 | 28,80 | 19.80 | 16,20 | 46,80 | 50040] 3,96
Hroro 3a oben 1070 25,28 26,82 | 117,30 | 822,48 0,24 0,39 45,69 4,38 163,53 | 209,02 | 294,15 | 261,60 | 875,25 |22 77,20 9.58
Tongank
3aneKarKa ¥3 TROPOTE (CO CrYIUEHHBIM MOIOKOM ) Ne366 100 1530 | 11,20 | 23,10 | 254,00 0,10 0,20 0,30 0,50 50,00 | 173,18 | 200,00 | 25,26 | 150,00 | 110,00 0,59
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0,18 0,04 | 13,66 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 [ 0,80
Hmysene ¢ sutamutavy D3, B6 + naxrobaxtepuu | NMOPLHOHHO 100 2,50 2,50 | 11,50 | 79.00 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00
Koumntepekoe u3enue NOPIHOHHO 3 1,71 9,18 18,00 | 19,60 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 17.25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a noagHHuK 430 19,69 22,92 66,26 | 379,00 0,16 0,21 0,33 0,58 50,00 | 192,28 | 225,55 | 34,91 152,70 | 135,00 1,42
HUroro 3a geHnb 1500 44,97 49,74 183,56 [ 1201,48| 0,39 0,60 46,02 4,96 213,53 | 401,30 | 519,70 | 296,51 | 1027,95] 2412,20 11,00




Hepnens 2 lens 4 (uerBepr)

HakpeHoEaEe Giod C6opHHUK Wit 1 IThiieBLIe BelnecTBa 1T e Buramussl, Mr MHHepanbHblil BellecTsa,MI
peuentyp 2004r. " |Benku, rXKupey, i Venegod B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
O6en

Canar 13 CBEXHX NOMHIOPOR Nel9 100 0,95 | 20,14 | 396 | 198,00 0,05 0,05 16,91 3,30 | 133,00 22,50 | 30,30 | 12,30 [ 122,30 | 20,00 | 0,75
Cyn kaprode/ibHblH ¢ MAKADOHHBIMH H3/IEIHAMH Ne 140 250 2,70 2,60 | 18,90 | 111,00| 0,03 0,08 5,50 115 | 2500 [ 32,50 | 78,00 | 30,25 | 172.30 [ 606,50 | 1,28
PHc OpUMyIIEHHBIH ¢ MACIOM CITUBOYHBIM No512 180 4,20 5,70 | 41,70 | 239,00 | 0,01 0,02 0,00 0.96 | 30,00 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 42,00 | 36,00 1,08
Tedyrenu (1 BapuanT) Nod61 100 8,30 11,20 940 | 172,00 0,02 0,07 3,07 1,40 7,00 10,24 | 112,00 16,39 | 75,00 | 182,00 1,78
Xi1e6 nuieHHYHbIH MOPUHOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 1625 | 3,50 | 124,75 2325 0,28
Xneb prxaHoi TOPUHOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 700 | 31,60 [ 940 |122,00| 49,00 | 0,78
Komnor u3 kyparu Ne 638 200 0,98 0,05 | 23,81 | 121,40| 0,04 0,07 0,37 1,11 0.00 | 68,40 [ 54,00 [ 40,90 | 65,20 | 636,00 4,50
Cok (HeKTap),BbIpafaTbiBAEMBIH IPOMBIILIEHHOCTEIO, HAT Ne 707 200 0,60 0,40 32,60 | 140,00 | 0,04 0,02 4,00 0,20 0.00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00] 0.80
B MHOWBHAYaNLHOIN yIakoBKe

Hroro 3a oGen 1075 | 21,01 40,54 | 152,82 | 1089,05| 0,26 0,34 29,85 8,49 195,00 | 202,44 | 407,35 | 143,94 | 755,55 1852,75 | 11,25

MMomaunk

bynouka JlomariHss Ne282, cb.p. 2001 60 4,40 7,10 | 34,00 | 218,00 0,00 0,00 1.70 0,00 0,00 | 2526 | 0,00 16,44 | 0,00 0,00 0,97
KncnomonouHsiit HanuTOK (Kedup) [IOPLMOHHO 200 5,80 5,00 8,00 [ 118,00] 0,06 0,34 1.40 0,20 | 40,00 | 240.00 | 190,00 | 28,00 | 100,00 | 292,00 020
OpykT (banaH) crRexHi NOPLHOHHO 230 3,45 1,15 | 43,70 | 220,80 | 0,10 0,12 | 23,00 1,38 0,00 18,40 | 64,40 | 96,60 | 71,30 | 800,40 | 1,38
Hroro 3a monanuk 490 13,65 13,25 85,70 | 556,80 0,16 0,46 26,10 1,58 40,00 | 283,66 | 254,40 | 141,04 | 171,30 | 1092,40 2,55
Hroro 3a nenn 1565 34,66 53,79 | 238,52 | 1645,85] 0,42 0,80 55,95 10,07 | 235,00 | 486,10 | 661,75 | 284,98 | 926,85 2945,15| 13,80




Hepenst 2 Jenn 5 (nsraama)

ST b T e CBopHHK Bt | [TnueBk1e BEUIECTBA Y i BuramuHbl, MT MuHepaibHBIA BENIECTBA,MT
peuentyp 2004r, " |bemen, r|XKupel, 1| Yroesoq ~ Bl B2 € w A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canar 13 OeT0KOUAHHON KAIyCThl ¢ MOPKOBbIL Ne37 100 1.2 9,90 8.80 | 128,00| 0.00 000 [ 4250 | 050 1119.00] 47.00 | 3150 | 17.50 106,70 | 175,00 1,00
¢ MACIOM PACTHTEIBLHBLIV
PacconpHik TEHHHTPALCKKE €O cMeTanol Ne 132 260 2.40 6,10 15,70 | 129.00| 0,03 0,08 6,94 0,95 35.00 | 27.50 | 70,30 | 34,25 | 171,50 | 480,80 0,67
Kapkoe no-1oMaliHeMy Ne 436 200 1940 | 19.60 | 21,40 | 342,00| 0,03 0,10 3.84 300 | 1000 | 17,02 | 170,00 | 23.85 | 88,00 | 952,00| 1.78
X 1e6 nennuHbIN MOPLHOHHO 23 1,75 0,25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16.25 | 3,50 | 124,75] 23,25 0,28
Xned panol TOPLHOHHO 25 2.00 0,88 19,63 | 65,75 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50 61,25 0,98
Cox (rerrap).BbIpadaThiBaeMblil NPOMBIILIEHHOCTbH, HAT| Ne 707 200 0,60 0,40 | 32,60 | 140,00 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 0,80
Kounnarepckoe u3nenue TIOPLHOHHO 30 1.71 9,18 18,00 | 19,60 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0.00 5,00 17,25 | 825 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a oben 840 29,06 46,31 128,38 | 883,10 0,21 0,23 57,28 5.06 164,00 | 150,27 | 368,80 | 112,10 | 675,45 1992,30\ 5,54
IMonpauk

BJIMHYHK CO CTYLISHHBIM MOJOKOM TT/dh TK Ne27 50 3,60 6.00 17,25 | 144,00 | 040 0,35 0,27 3.84 | 271,80 74,20 | 129,05 | 10.85 | 266,65 | 54.00 0,35
Kucens "Burolika" BUTAMHHAZHPOBAHHbIH TENe38 200 0.00 0,00 | 24,00 | 95,00 | 0,30 0,34 | 20,10 | 3,00 | 125,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,20 | 0,00
(suramunst A,E,D3,C,B1,B2,B6,B12.K1,nuarmi,
(onuesas KUCJIOTA,MAHTOTEHOBAS! KMCI0Ta,GHOTHH)
Cox (HeKTap), BHPadaThIBaeMblil IPOMBITUIEHHOCTLIO HAT] No 707 200 0,60 0,40 32.60 | 140,00 0,04 0,02 4.00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 [ 300,00 0,80
B HEAHBUAYAILHOH YTIAKOBKE
Konnurepekoe uznelive (eUeHpe) TIOPLUMOHHO 28 1,10 5,10 | 35,00 | 124,60( 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 17,25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a NoJIHHK 478 5,30 11,50 | 108,85 | 503,60 4,77 0,71 24,37 7,04 396,80 | 119,20 | 170,30 | 32,10 | 298,65 369,20 1,18
Hroro 3a aenn 1318 34,36 57,81 237,23 | 1386,70 0,97 0,94 81,65 12,10 | 560,80 | 269,47 | 539,10 | 144,20 974,10 | 2361,50| 6,71

CpeaHee 3HAYEHHE 34 NEPHOA: 1407,60| 42,33 49,04 | 202,24 | 1362,48| 0,62 2,36 62,15 2296 | 287,60 | 412,50 | 563,14 | 220,36 | 958,21 | 2058,82 10,67

Texnonor:

B. A. Jlebenena




