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OCHOBHOE MEHIO
OBE/T ( C POAUTEJIBCKON JOILJIATOI)

TSI OPTAHM3ATIMA TIUTAHMS TETEN C 12 JET W CTAPIIE B OBIEOBPA3OBATEJIbHBIX YUPEXKIAEHHAX

Hegens 1 Jlens 1 (noHeaebHHK)

r. Jlautop : cromossie COMI Ne 3.4,5,6,7
1. Huxnaecoptsivckmii: crososas COLL
3UMHMA,BECEHHUA TIEPUO 2025 .
(2 BapHAaHT)

e e s CoopryK i TlnuieBLIC BELIECTRA ST il BHTaMHHbI, MT MHuHepansHeIi BelecTsa Mr
penentyp 2004r) Benkn, r|2Kupbl, 1| Yraeso Bl B2 C EP A Ca P Mg Na K Fe
Ooben
Bunerper oBomHoH (C MacioM PACTHTCABHBIM) Ne71 100 1.20 10,00 7.10 | 124,00 0,04 0,00 9,21 0.38 14,63 | 13,97 | 39,40 | 138,00 23.90 | 215.00| 0.83
Cyn xaprodenbibiii ¢ 0000BEIMH(IOPOXOM) Nel39 250 5.60 4.10 17,80 | 132,00| 0,05 0,08 3,75 1,13 | 43,75 | 40.00 | 116.30| 90,00 | 179,30 | 574.80| 2.75
MaxapOoHHEIE H3AENHS OTBAPHbIE Ne332.516 180 6,60 4.70 40,00 | 233,00| 0,00 0,12 0,00 0.72 30.00 | 43.80 | 55.20 | 14,40 | 207.60 [ 8,40 0,54
I'yasm w3 Kypuus (dune) TTK Ne 51 100 20,50 | 4.40 3,00 | 133,00| 0.10 0,21 1,52 0,00 0,00 17,99 | 0,00 | 70,51 0,00 0.00 1,32
Xnel nmeHuuHbH MOPIHOHHO 25 1,75 0.25 1225 | 3875 | 0,08 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 1625 | 3,50 | 124,75| 2325 | 028
Xeb prcaHol MOPHUOHHO 25 1.91 0.25 12,75 | 61.13 0.05 0.02 0.00 0.18 0,00 8,75 3950 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0.98
KoM1oT H3 cMecH cyXodpyKTOB No639 200 1.00 0.10 27,50 | 110,00 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00 7.40 0,00 2.60 1,80 0.20 0,30
Konaurepekoe niaenue (e4eHbe) MOPLUOHHO 25 1.88 4,75 36,08 | 115.00| 0.03 0.00 0,00 0,00 0,00 5.00 17,25 | 3.25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a oben 9205 40,44 28,55 | 156,48 | 966,88 0,30 0,44 14,48 2,64 88,38 141,91 | 283,90 | 334,01 | 689,85 | 882,90 7,03
Henens: 1 Jless 2 (BTOPHHK)
M RS S COopinK g Tluniepsie BenecTsa I seierd BuraMuHbL, M1 MuHepanbHbIf BelllecTsa.MI
penentyp 2004r) * |Benkn, r{3Kupsl, 1| Yraeson Bl B2 € pp A Ca P Mg Na K Fe
Qoen

Catar W3 CReKIb € YecHokoM (¢ Macaom pacturetie 22 (C6.p.2001r| 100 1.50 10.10 8.50 | 131.00| 0,02 0.04 G.05 0.05 0.00 37.90 | 40.70 | 40.70 | 43.10 | 281,30 1,21
bopi ¢ kanycToi W KapTofieieM co CMeTaHoH Ne 110 260 2.00 5.50 | 12,30 [ 106,00 | 0.03 0.08 440 | 055 | 60,00 | 530,50 | 60,80 | 32,75 | 203,00 | 323.30 | " 1,40
I peuka pacchimiaTad ¢ MacI0M CIHBOYHBIM TabNed Ne297 180 1020 | 7.10 | 44,30 | 286,00 0,11 16.80 | 0.00 348 | 30.00 | 15.12 | 24840 100,98 | 26.40 | 140.40 | 28]
DpHKaICAbKE W3 MACA 10BAMHBL TYIEHBIE B COYCQ Ned7] 100 10,00 9.70 5.50 | 130,00 | 0.02 0,08 128 [131.00] 13.00 | 2435 | 131.00| 1936 | 209.00 ] 195.00 | 1.62
Xel nueHHyHbI IIOPLHOHHO 20 1,40 0.20 9.80 47.00 | 0.02 0.01 0.00 0,18 0,00 4.00 13.00 4.80 99.80 | 18,60 | 0.22
X.iebd pranoH THOPUHOHHO 20 1,53 0.20 1020 | 4890 | 0.04 (.02 0.00 0.14 0.00 7.00 | 31.60 { 940 | 122,00] 4900 | 0.78
KOMMOT H3 CMECH ¢y XOPPYKIOB NeG39 200 1.00 0.10 | 27,50 | 110.00{ 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.40 0.00 2.60 1.80 0.20 0.30
batonunk Burajai "ToToBRH 3aRTPAK 0BCAHKA € g 1TOPUHOHHO 15 0.75 1.35 11.25 | 60.00 | 0.00 0.00 (.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00

895 28,38 34,25 129,35 | 938,90 0,24 17,02 14,73 135,40 | 103,00 | 146,27 | 325,50 | 210,59 | 705,01 10607,80 8,34

Hroro 3a oben




Hegeas 1 Jlenws 3 (cpeaa)

AR B Coopuiik b [Inniepiic serectsa T ki Butamuibl, M1 MuHepaibHbiR BEILECTBE,MI
peuentyp 20040 " |benku, r2Kupu i Vriesos Bl B2 C il A Ca B Mg Nu K Fi
Ooen
Hxpa xadaukosas n/n 100 1,20 4.70 7.70 | 78,00 | 0,03 (.03 9,60 0.90 | 28.00 | 32.00 | 30,00 | 13.00 | 153.00] 352.00] 0.80
Cyn-nariwa goMatiHas Ne 148 250 2,70 2,60 18,90 | 111,00| 0,04 (.10 0,20 3,00 | 40.00 § 3330 | 113,80 | 31.80 | 171.00 291.00] 0.29
ITruia Tviienas B coyee ¢ OBOLHaMY Ned88 200 22,00 | 2740 | 16,90 | 358,00 0,04 0,07 4,78 0,96 98.40 | 42.00 | 6840 | 3240 | 30.00 | 476.40] 1.39
Xneh neHHYHBIHA TTOPLHOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0.01 0.00 0,23 0.00 5,00 16,25 3,50 | 12475 2325 0.28
Xneh pwaok HOPLHOHHO 20 1,53 0,20 10,20 | 48.90 0.04 0.02 0,00 0.14 0,00 7.00 | 31,60 940 | 12200 49.00 (.78
Hamwnrok sGiiodssiit No701 200 0,08 0.08 894 | 41,50 | 001 0,01 1.60 0,07 1.20 | 58,00 | 3.80 3.10 8,00 | 9250 | 0,79
Konautepekoe usnewe (cymku) MOPUHOHHO 25 2,68 1,80 17.80 | 94,70 0.04 0,01 0,00 0,75 0.00 6,00 | 22,50 | 450 | 152.50] 32,50 | 040
Hroro 3a oben 820 31,94 37,03 92,69 790,85 0,23 0,25 16,18 6,05 167,60 | 183,30 | 286,35 | 97,70 761,25 | 1316,65 ] 4,73
Hepens 1 lens 4 (uersepr)
e b Coopruk skt [Muuiessie BelnecTBa T i Buramuner, Mr Munepaibhbiil BeLecTBa Mr
5 peuentyp 2004r, " |benku, rfMups, 1| Venesod~ Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Ooen
Canar w3 CBEKIIBI C YECHOKOM (C MACHOM pacThreniNe 22 (C6.p.2000r| 100 1,50 10,10 8,50 | 131,00 0,02 0.04 9,05 0,05 0.00 37,90 | 40,70 | 40,70 | 43.10 | 281.30] 1.21
1y 13 crexeil KallyCThl € KaprodeneM. cMmeTanoi Ne 124 260 2,00 5,10 8.70 90,00 0,00 0,08 9,32 0,45 90.50 | 41,80 | 44,00 | 21.05 | 160.50| 185,00 0.62
IMope kaprodensHoe Ne520 180 4,10 5,50 | 31,90 | 190,00 | 0,05 0,11 7,68 1.44 34.80 | 54,00 | 11520 | 39.60 | 265.20| 902,40 | 1,44
I'ony6upbl ¢ MACOM H pHCOM (JICHHBbLIE) Ne4 85 100 16,26 | 10,21 | 17,85 | 284,00 0.0l 0.06 0,30 1,20 11,50 | 10,24 | 88,00 | 11,00 | 29,00 | 140,00 0,98
Xned mueHuuHbIH HNOPLHOHHO 25 1,75 0,25 1225 .1 5875 0,03 0,01 0,00 0.23 0,00 5,00 16,25 3,50 [ 124751 23.25 0,28
Xne6 pikanoi HOPUHOHHO 20 1,53 0.20 | 10,20 | 48,90 | 0.04 0,02 0.00 0.14 0.00 7,00 | 31,60 | 940 |122.00] 49,00 | 0.78
KommoT 13 kvparu Ne 638 200 0,98 0,05 | 23,81 | 121,40| 0,04 0,07 0,37 1,11 0,00 | 6840 | 54,00 | 40,90 | 65.20 | 636.00| 4,50
Kouaurepekoe usgenve (Cyiiiu) NOPLHOHHD 75 2,68 1.80 17,80 | 94,70 0,04 0,01 0,00 0,75 0,00 6,00 | 22.50 4,50 | 152,50 | 32.50 0.40
Hroro 3a oben 910 30,80 33,21 131,01 [1018,75 | 0,23 0,39 26,72 3,37 136,80 | 230,34 | 412,25 | 170,65 | 962,05 2249451 10,21
Hepens 1 Mens S (uaTumna)
Cboprux : ITuinesnrie BerecTsa BUTaMHHBL, MI MuHepaibHBIH BeleCTBa,MI
FlaacEsins Do petenityp 2004r) R N, (Kuper, §¥rmeson 5T T 53 £ PP A Ca P Mz | Na K Fe
Oben
Kykypysa ¢ sifiioM 1 mycom No 85 100 2.60 11,2 8.30 | 146,00 0.00 0,00 15,83 | 48,30 | 32220 113,13 | 48,30 | 3832 | 18,50 | 176,00 0,80
Cyn noburenbCkiit NeO3, cb6.p. 20081 250 5.90 260 [ 2530 | 149,00 0,03 0,05 7,00 0.65 | 52,75 | 26,00 | 52,50 | 7100 | 164.00 256,00 2.50
[TroB w3 nTHIE(Genpo) Ned92 200 13,70 | 20.40 | 37,30 | 391.00| 0,03 0.10 0,82 9.10 85.00 | 1556 | 237,00 19.54 | 245,00 369.00| 0.78
Xiiel NIeHHTHbIT MOPHHOHHO 30 2.10 0.30 14.70 | 70,50 0.03 0.01 0,00 0.27 0.00 6,00 19.50 4,20 | 149,70 | 27.90 0,33
Xne6 prcado TIOPUMOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0.02 0,00 0.18 0,00 8,75 1 39,50 | 11,75 [ 152,50 61,25 | 098
KommoT 13 cyecu cyxopykros No639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 11000] 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 7.40 0,00 2.60 1,80 0,20 0.30
Cox (iexTap),Boipada relBAEMBIE TTPOMBILTEHHOCTEIO HAT) No 707 200 0,60 0.40 32,60 | 140,00 0.04 0,02 4,00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 0.80
BH I-‘.}IHBHZYHHLHOI‘E VIIAKOBKE
Hroro 3a oben 1005 27,81 35,25 158,45 | 1067,63 018 0,20 27,65 58,70 459,95 | 216,84 | 420,80 | 16541 | 763,50 | 119035 6,49




Heneas 2 denn 1 (moHenenHEK)

i aris Bnio COOpHHK e [T1LieRkIe BeUecTRa ST BHTAMHHBI, M1 MuHepaibHbiii BCILECTBA,MT
peuentyp 2004r) * |Bbenku, r{2Knpoi, 1] Yneson Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Hkpa kabaukopas n/n 100 1,20 4,70 7.70 | 78,00 | 0.03 (.03 9,60 0,90 | 28,00 { 3200 [ 30,00 | 13.00 | 153,00 | 352.00| 0.80
bopu ¢ kanyc1oil ¥ xapTodeseM co CMETano#H Nell@ 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0.03 0.08 4,40 0.55 60,00 { 50,50 | 60,80 | 32,75 {20300 32330 1.40
MaxapoHHbBIE H31e/11s1 OTBAPHLIC Ne332.516 180 6.60 470 | 40,00 | 233,00 0,00 0.2 0,00 0,72 30,00 | 43.80 | 55,20 | 14.40 | 207,60 | 840 0.54
BUTOYKH WM KOTNETHI A3 MACA TOBSAKRALI ¢ coycoN  No454,587 100 7.80 6.40 6,90 | 117,00{ 0,02 0,08 0,47 1.50 | 12.00 | 21,28 | 90,00 | 18.79 | 150.00| 130,00| 1.62
Xneb nueHudHbIH MOPIHOHHO 30 2,10 0,30 | 1470 | 70,50 | 0,03 0.01 0,00 0,27 0,00 6,00 | 19,50 | 4,20 | 149,70 | 2790 | 033
Xeb paxanoif MOPUHOHHO 25 1.91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39.50 | 11.75 | 152.50| 61,25 0,98
Kommot u3 emeck cyxodpykTos Ne639 200 1,00 0,10 | 27.50 [ 110,00 | 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00 7,40 0,00 2,60 1.80 0,20 0.30
Konautepckoe uzaenue (reyeHbe) TTOPLIHOHHO 25 1.88 4,73 36.08 | 115,00] 0,03 0.00 0,00 0.00 0,00 500 | 1725 | 3,25 0,00 0,00 0.03
Hroro 3a oben 920 24,49 26,70 | 157,93 | 890,63 0,19 0,34 14,47 4,12 130,00 | 174,73 | 312,25 | 100,74 | 1017,60 | 903,05 6,00
Henens 2 ens 2 (BTOPHHK)
Pl Stk CHopHuk i ITuiueBbie BELLECTBA S e BuraMuHbl, MI MuHepaIbHbLH BELECTBI,MI
peuentyp 2004r] " | Benku, r|XKupst. | Vroesoa Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K I'e
Oben
Canar 13 CBEKIL ¢ N3IOMOM Ne20 C.p.2001r.f 100 1.54 6.08 15,66 | 106,00 0.02 0,04 1,76 0,64 0.00 9,45 41,80 | 70,00 | 3880 | 313,70 1,26
Cvn xaprodiensabil ¢ 6060BBEIMH(rOpOXOM) Nel39 250 5,60 410 17,80 | 132.00| 0,05 0.08 3,75 1.13 43,75 1 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574,80} 2.75
TlenbMeny € MCOM OTBApHBIE U3 /() ¢ MacjaoM Ciy| Ne718 201 20,96 | 17.75 | 40,85 | 424,31 | 0.00 0.00 1,38 0,00 0,00 26,45 0.00 18.18 0.00 0.00 1,55
Xnel mucHHINBIH TIOPUHOHHO 30 2,10 0.30 1470 | 70,50 | 0.03 0.01 0,00 0.27 0.00 6,00 | 19,50 | 4.20 | 149,70| 27,90 | 0.33
Kueh prraHokH NOPUHOHHO 20 1,53 0.20 1020 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31.60 | 940 |122,00| 49,00 | 0.78
IComTioT B3 cMecH cyxodpyKTOB Ne639 200 1.00 0,10 | 27.50 | 110.00] 0.00 0,00 0,00 0.00 0.00 7,40 0.00 2.60 1,80 0.20 0.30
Hroro 3a oGen 801 32,73 28,53 | 126,71 | 89171 0,14 0,15 6,89 2,18 43,75 96,30 | 209,20 | 194,38 | 491,60 | 965,60 6,97
Henens 2 dens 3 (cpena)
SRR CBopHuK Boigeii I'lyineskie BeILECTBA e Buramuusl, Mr MuHepanbbli BenecTsa,Mr
perentyp 2004r. 7" |Benxy, r|Kupsi. | Vraesoq Bi B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
HMxpa xabaukonas n/n 100 1,20 4.70 7,70 | 78.00 | 0.03 0.03 9.60 0.90 | 28,00 | 32.00 | 30,00 [ 13.00 | 153,00|352,00] 0,80
1111 ¥3 cBeoxceli KaTycTsl ¢ KapTodeeM. CMETIHOH No 124 260 2,00 | 5.10 8.70 | 90.00 | 0.00 | 0.08 | 932 | 045 | 90,50 | 41,80 | 44.00 | 21,05 | 160.30 | 185,00] 0,62
[hiope kaprodensroe No520 180 4.10 5.50 | 31,90 | 190.00 | 0.05 0.11 7.68 144 | 34,80 | 54.00 | 115.20 | 39.60 | 265,20 | 902,40 1.44
Kotaers! wiy GUTOUKH peIOHbIE (M3 MUHTas) Ne388 100 12.56 3,00 8,90 | 106.00] 0.01 0,13 0,38 1,16 23.60 | 49,30 | 20,00 | 28,50 1 100,00 | 389,701 0.8]
X1ed mMneHnYHbIH NOPLHOHHO 20 1.40 0.20 9,80 47.00 0.02 0.01 0.00 0,18 .00 4,00 13.00 1,80 99.80 | 18.60 0.22
X.1e0 prranod TIOPUHOHHO 20 153 0,20 1020 | 4890 | 0.04 0.02 0,00 0.14 (.00 7,00 | 31.60 | 940 122,00 49.00 | 0.78
KoMnor 13 cMecH cyXopyKToB No639 200 1.00 0.10 | 2750 [ 110,00 0.00 0,00 0,00 0.00 0.00 7,40 0.00 2.60 1.30 0.20 0.30
Konzmrepekoe waaeaune (cyuika) HOPIHHOHHO % 2.68 1.80 17.80 | 94,70 0.04 0.01 0,00 0.75 (.00 6,00 | 2250 | 4,50 | 152,50 32,50 | 040
Hroro 3a oGen 03 26,47 20,60 | 122,540 | 764.60 0,19 9,38 26,98 502 176,90 1 201,50 | 276,30 | 123,85 | 1054,60 | 192940 537




Hexers 2 Jleurs 4 (ueTBepr)

Coopik

[ unessie pelecTBa

BuraMussl, MI

MunepaibHbli BelecTBa. M

Hanvenosauue 61072 e 208 Boixon. 1 T I Lkxa Y =5 C 5P % Ca B M Na < e
Oben
Castar U3 CBEKIIBL C YECHOKOM (¢ MacoM pacrHTe iNe 22 (Co.p.2001r 100 1.50 140,10 8,30 | 131,00} .02 0,04 9.03 0.05 0.00 37,90 | 40,70 | 40.70 | 45,10 | 28150 1.21
Cy1i kaprodheIbHbIH ¢ KIelkavi cO.p.Mot. Ne 85| 250 2.10 3.40 12,10 | 87,00 | 0,08 0,05 S 0,50 16,00 | 2348 | 5240 | 19.95 | 153,70 | 185,00 | 0,81
Pue npUITyIICHHBIH ¢ MACH0M CIHBOYHEIM Nes512 180 4.20 5.70 41,70 | 239.00| 0.0t 0,02 0.00 0.96 [ 30,00 | 1680 | 61,20 | 13,20 | 42.00 | 36.00 1,08
BHTOUYKH HIIH KOTIETHI M3 MSCL FOBSLIRHBI( ¢ COYCO Ned 54,587 100 7,80 6,40 6,90 | 117.00] 0.02 0.08 0.47 1,30 12,00 | 21.28 | 90.00 | 18.79 | 150,00 ] 13000 | 1.62
X1eh nueHHYHbIH MOPLHMOHHO 20 1,40 0.20 9,80 | 47,00 | 0.02 0.01 0.00 0.18 0,00 4,00 13,00 4.80 99.80 | 18.60 0,22
XaeD pxakroh [IOPUHOHHO 20 1.53 0,20 10,20 | 48,90 0.04 0.02 0,00 0,14 0,00 7,00 31,60 940 | 122.00] 49,00 0,78
Komrior W3 Kyparu Ne 638 200 0.98 0.05 | 23,81 | 121.40| 0,04 0,07 0.37 1,11 0,00 | 68,40 | 54,00 | 40,90 | 65,20 | 636,00 | 4,50
Baronumk Butanan "TOTOBbI 3aBTpak 0BCAHKA € GpykTavi” MIOPLHOHHO 15 0,75 1135 11,25 | 60,00 | 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00
Hroro 3a oben 885 20,26 27,40 | 124,26 | 851,30 6,23 0,28 15,64 4,44 58,00 )\ 178,86 | 342,90 | 147,74 | 675,80 | 1335,90 | 10,22
Hepenst 2 lens S (naTHALA)
Fhase it S Coopmux st i [TueBbIC BelecTB Hlgan BuramuHel, Mr MunepaibRblH BEUeCTRBA,MI
peuentyp 2004r) | beaxu, r{2Kupwl, 1 Yrieson B1 B2 € PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben

Buuerper oBOLIHON (C MaciIoOM PACTHTRIBHEIM ) Ne71 100 1.20 10,00 | 7,10 | 124,00 0,04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 1397 | 3940 | 138,00 | 23,90 | 215.00} 0.83
Cyu-nanma 1oMaHsas No 148 250 2,70 2.60 1890 | 111.00| 0,04 0,10 0.20 3,00 | 40,00 | 333 113.80 | 31,80 | 171,00 291,00| 0,29
MakapoHHBIE H3AETHA OTBAPHbIE Ne332,516 180 6.60 4,70 | 40,00 | 233,00 | 0,00 0,12 0.00 0,72 | 30,00 | 43,80 | 5520 | 1440 [ 207.60| 840 0,54
Burouek "THxonbHuK" © coycom TomarHeIM ocHOBY — Ne278,587 100 9.44 10,56 7,93 | 15490| 0,02 0,08 1,37 1,50 26,50 | 21,30 | 99,10 | 14,30 | 162,00 14260 | 1,44
¥Keb nueHuaHbIH [OPLMOHHO 30 2.10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0.00 0.27 0,00 6,00 1950 | 4,20 | 149,70} 2790 | 0,33
Xneb prano# MOPIHOHHO 30 2,30 0.30 1530 | 7335 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47.40 | 14,10 | 183,00 73,50 1,17
Cok (HekTap),BbpadaThBACMbLIt IPOMBILLIEHHOCTRIO, HAT No 707 200 0.60 040 | 32,60 | 140,00} 0,04 0,02 4.00 0,20 0,00 | 40,00 | 24.00 | 18,00 | 32,00 | 300.00| 0,80
Hroro 3a obex 890 24,94 28,86 136,53 | 906,75 0,23 0,35 14,78 6,28 115,13 | 168,87 | 398,40 | 234,80 | 929,20 | 1058,40 | 5,40

CpeaHee 3HAUEHHE 32 IIePHOI: 893,60 | 28,83 30,04 133,59 | 908,80 0,22 1,98 17,85 23,02 147,55 | 173,89 | 346,79 | 177,99 | 805,06 | 128395 7,08

Texnomor:

B. A. JigbGenesa




