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МБОУ «Лянторская СОШ №4» 

3. Организационный раздел
3.1.3. План внеурочной деятельности (11 классы) в 2023-2024 учебном  году
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной

образовательной программы среднего общего образования и включает план реализации курсов 
внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность образовательной организацией 
реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 
содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего общего 
образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 
получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Содержание плана внеурочной деятельности 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе 

средней школы составляет до 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, 
реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 
отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки 
обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 
деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 
реализовываться в рамках тематической образовательной программы (лагерь с дневным 
пребыванием на базе общеобразовательной организации). 

Внеурочная деятельность является обязательной, выступает неотъемлемой частью 
образовательной деятельности и организуется по направлениям развития личности: художественно-

эстетическое, творческая деятельность, спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
социальное (волонтерское движение), общеинтеллектуальное (научное), военно-патриотическое. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно 
полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, 
экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. 

Расписание учебных занятий составляется отдельно для обязательных занятий и для занятий 
внеурочной деятельности. Занятия внеурочной деятельности планируются на дни с наименьшим 
количеством обязательных уроков.  
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                  1.План внеурочной деятельности  на 2023-2024 учебный год 
 

Направление внеурочной  
деятельности 

Содержание 
направлений Формы занятий 

Классы Механизм  
реализации 

 11а 11б 

Художественно-эстетическая, 
творческая деятельность Театр Групповое занятие 0,25 

 
Реализует учитель внеурочной деятельности на параллели 
11 классов  (часы включаются в тарификацию)  

Спортивно - оздоровительное Спортивный клуб Групповое занятие 0,25 0,25 Реализует учитель внеурочной деятельности (часы 
включаются в тарификацию) 

Духовно-нравственное  Разговоры  о важном Комбинированные 
занятия 

1 1 Реализует классный руководитель  (часы включаются в 
тарификацию) 

Коммуникативное  Основы семейной 
жизни 

Комбинированные 
занятия 

0,25 0,25 Реализует учитель внеурочной деятельности (часы 
включаются в тарификацию) 

Военно-патриотическое Патриотическое 
воспитание 
молодежи 

Военно-
патриотический клуб 
«Орлы» 

0,25 0,25 Реализуется преподавателем – организатором  ОБЖ: 
-в рамках  рабочей  программы воспитания (10-11 классы) 
-в рамках учебного предмета ОБЖ (10-11классы)  
-параллель 10-11 классов (часы включаются в 
тарификацию) 

Профориентационное «Россия-мои 
горизонты» 

Комбинированные 
занятия 

1 1 Реализует классный руководитель  в рамках рабочей 
программы воспитания (часы не включаются в 
тарификацию) 

 
         

                  2. План дополнительного образования на 2023-2024 учебный год 

Направления внеурочной  
деятельности 

Содержание 
направлений Формы занятий 

Классы Механизм  
реализации 

 11а 11б 

Профориентационное «Твой выбор» Комбинированные 
занятия 

1 1 
 

Реализует педагог дополнительного образования (часы 
включаются в тарификацию) 

Военно-патриотическое Военно-
патриотический клуб 

Комбинированные 
занятия 

1 1 Реализуется педагогом дополнительного образования  
МАУДО «ЦДТ» через дополнительную общеразвивающую 
программу  «Военно-патриотический  клуб»  (договор о 
сотрудничестве с МАУДО «ЦДТ») 
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